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Δ.Σ. ΣΥΔΝΟΧ 2013 - 2016
Πρόεδρος: Κουτελέκος Ι. / Αντιπρόεδρος: Κουτίνου Ε.

Γραμματέας: Κανέλλου Ευ. / Ταμίας: Καρακώστας Κ. / Κοσμήτωρ: Εμφιετζή Ελ.
Μέλη: Πουλής Δ. / Στεφανίδης Ιο.

Αργυράκου Α.
Βραμπάκη Β.
Γερασίμου Αι.
Γιαβασόπουλος Ευ.
Δεληγιώργη Ευ.

Αλεκτορίδου Χ.
Αντωνίου Γ.
Αρβανίτη Ν.
Γιαννάκη Δ.
Δαληγγάρου Ό.
Δικταπανίδου Σ.

Ευσταθίου Φλ.
Ζήκα Γ.
Ζώγα Ει.
Θεοδοσάκης Κ.
Θεοδωροπούλου Κ.

Ιντζόγλου Ευ.
Καραδήμα Ευ.
Καραθανάση Κ.
Καρακώστας Κ.
Κάργα Μ.
Λαμπριανίδου Ε.

Κουτουλάκη Γ.
Μαυρομματίδης Σ.
Μελίδου Κλ.
Μιχελή Μ.
Μουλαΐδης Α.

Μελιδονιώτης Ευ.
Μιντζαρίδης Κ.
Μπακόλα Ε.
Νταβώνη Γ.
Παππάς Ι.
Πατελάρου Α.

Μπανούση Α.
Παπαναστασίου Σ.
Παπανικολάου Θ.
Πασσά Ευ.
Πέγιου Α.

Πατρινού Σπ.
Ρεκλείτη Μ.
Σαμούκα Α.
Σίσκου Τ.
Σουλτάτου Ει.

Πουλής Δ.
Τερζάκη Ευ.
Τσίκλη Χ.
Φράγκος Γ.
Φωτοπούλου Έ.

Στεφανίδης Ιο.
Τάνη Σ.
Τσαγκάνου Στ.
Τσώτας Χ.
Χήτα Β.

ΜΕΛΗ:

ΜΕΛΗ:

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
Πρόεδρος: Κουτίνου Ε. / Αντιπρόεδρος: Κανέλλου Ευ.

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
Πρόεδρος: Κουτελέκος Ι. / Αντιπρόεδρος: Εμφιετζή Ελ.

Αγαπητές και αγαπητοί συνάδελφοι,

Ο Σύλλογος Διπλωματούχων Νοσηλευτών Χειρουργείου-ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ σας καλωσορίζει κι εφέτος στο 
26ο Πανελλήνιο Συνέδριο Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής που θα πραγματοποιηθεί από τις 
24 έως 27/9/2015, στο ξενοδοχείο Valis στην περιοχή Αγριά του Βόλου.

Επιλέξαμε την περιοχή του Βόλου που βρίσκεται στην κεντρική Ελλάδα, μια αρχαία πόλη της 
Ιωλκού, από την οποία ξεκίνησε ο Ιάσονας την αργοναυτική εκστρατεία. Η περιοχή φημίζεται από την 
μυθολογία για τον Κένταυρο Χείρωνα δάσκαλο του Ασκληπιού. Στο βουνό λοιπόν των Κενταύρων 
και των Αργοναυτών που συνδυάζει μαγικά το πράσινο με τη θάλασσα, τα βότανα και τα ιαματικά 
φυτά επιθυμούμε να ξανασυναντηθούμε όλοι ως Οικογένεια της Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής, 
που τόσα χρόνια μαζί ενωμένοι συμπλέουμε.

Σκοπός του Συνεδρίου μας είναι να σας παρέχουμε σύγχρονες πληροφορίες που αφορούν το ευρύ 
φάσμα της Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής μέσα από τεκμηριωμένη γνώση βασισμένη σε ενδείξεις. 
Το Επιστημονικό Πρόγραμμα θα πλαισιωθεί από ενδιαφέρουσες ειδικές διαλέξεις, ερευνητικές 
εργασίες, στρογγυλά τραπέζια και κλινικά φροντιστήρια, καθώς και διαδραστικές συνεδρίες από 
καταξιωμένους συναδέλφους, που θα στοχεύουν στην πληρέστερη ενημέρωση και θα καλύπτουν τις 
ανάγκες και τους προβληματισμούς σας στην κλινική Περιεγχειρητική πράξη.

Οι προκλήσεις που βιώνουμε στην εποχή της οικονομικής κρίσης είναι πολλές, γι΄αυτό σας 
καλέσαμε να ενδυναμωθείτε και να δραστηριοποιηθείτε, ώστε να συμμετέχετε ενεργά, μέσα από 
επιστημονικές εργασίες και καινοτόμες διαδικασίες που, να βελτιώνουν την ποιότητα υγείας όλου του 
εξυπηρετούμενου πληθυσμό. Η επιτυχία του συνεδρίου μας ολοκληρώνεται μόνο με τη δική σας 
φωνή, γραφή, παρουσία, δημιουργικότητα, καταξιώνοντας έτσι το προφίλ μας ως Άνθρωποι κι ως 
επαγγελματίες υγείας.

Αναμένουμε να πραγματοποιήσουμε για ακόμη μια φορά ένα επιτυχημένο κι ελπιδοφόρο Επιστημονικό 
Συνέδριο που, έχει ήδη καταξιωθεί στη δική μας συνείδηση, αλλά και στην ευρύτερη συνείδηση του 
χώρου υγείας.

ΚΑΛΩΣΟΡΙΣΜΑ

Η Πρόεδρος της Τοπικής
Οργανωτικής Επιτροπής

Χαρανά Αικατερίνη

Η Πρόεδρος της
Οργανωτικής Επιτροπής

Κουτίνου Ελένη

Ο Πρόεδρος της
Επιστημονικής Επιτροπής

Κουτελέκος Ιωάννης
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ΤΟΠΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
Πρόεδρος: Χαρανά Αι. / Αντιπρόεδρος: Παπαδημητρίου Ευ.

ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ e-POSTERS
Ζουγρής Π. / Καρακούνου Μ. / Χαρανά Αι. / Πατρινού Σπ.

ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΒΡΑΒΕΥΣΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ
Λαμπριανίδου Ελ. / Δικταπανίδου Σ. / Καραθανάση Κ. / Σίσκου Τ. / Χήτα Β.

ΘΕΜΑΤΙΚΕΣ ΕΝΟΤΗΤΕΣ
Περιεγχειρητική Νοσηλευτική Διεργασία – Μελέτες Περιπτώσεων / Περιεγχειρητική Αναισθησιολογική 
Νοσηλευτική - Μελέτες Περιπτώσεων / Ευπαθείς ομάδες Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής φροντίδας 
/ Σύγχρονα δεδομένα στην Κεντρική Αποστείρωση-Αναβάθμιση / Νέες Τεχνολογίες και σύγχρονες 
εφαρμογές / Λοιμώξεις Περιεγχειρητικού πεδίου-μέτρα πρόληψης κι αντιμετώπισης / Υγιεινή & 
Ασφάλεια Εργασίας-Περιβαλλοντική ευαισθητοποίηση / Οργάνωση και Διοίκηση - Ποιότητα 
Πρωτόκολλα-οδηγίες σε εθνικό-διεθνές επίπεδο / Εκπαίδευση – Επικοινωνία / Μεθοδολογία έρευνας 
στην Περιεγχειρητική Νοσηλευτική / Νομικά – Δεοντολογικά και Βιοηθικά Θέματα / Κοινωνικές 
διαστάσεις στην Περιεγχειρητική Νοσηλευτική

Αθανασοπούλου Αι.
Αναγνωστοπούλου Μ.
Αντωνίου Μ.
Βαλωτή Αγγ.
Γεωργούση Π.
Γκαγκανιάρη Αγγ.
Γκίνη Στ.
Γούλα Α.
Γουλομήτρου Χ.
Γούση Φ.
Δελογλέλη Αθ.
Ζαπάντη Μ.
Ζαχαράκη Σ.

Ζεμπίλη Μ.
Ζήγρα Μ.
Καρακώστα Β.
Καρανίκα Ν.
Καρβουνάρη Γ.
Καυκά Αι.
Κούτνα Μ.
Κυρτσούδη Μ.
Κωνσταντέλια Τ.
Λάμπρου Χ.
Λασκαρίδου Ελ.
Μαντζαβίνου Γ.
Μαργαριτοπούλου Σ.

Μιχολίτση Μ.
Μούτου Στ.
Μπαντίδος Θ.
Μωραΐτου Αθ.
Νιάκα Ε.
Νικολάου Ά.
Παλιού Ελ.
Παπαγιάννη Ευ.
Παπαδοπούλου Α.
Παπαδοπούλου Ν.
Παπαρίζος Θ.
Ράπτου Ευ.
Ρήγας Ν.

Σαμιωτάκη Μ.
Σδράλιας Τρ.
Σεμιλιέτωφ Μ.
Σιδέρη Ευ.
Σίμος Γ.
Στάμου Δ.
Στεφανίδου Α.
Τάτλη Χ.
Τάχου Αλ.
Τσιπερλή Δ.
Τσιρογιάννη Μ.
Φωτιάδου Κ.

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

Το επιστημονικό πρόγραμμα του συνεδρίου αποτελείται από:
Διαλέξεις / Στρογγυλές Τράπεζες / Κλινικά Φροντιστήρια / Διαδραστική Συνεδρία / Δορυφορικό 
Συμπόσιο / Προφορικές Ανακοινώσεις / e-Posters

Υπό την Αιγίδα:
Υπουργείου Υγείας / Περιφέρειας Θεσσαλίας / Πανεπιστημίου Αθηνών, Τμήματος Νοσηλευτικής / 
Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, Τμήματος Νοσηλευτικής Σπάρτης / ΤΕΙ Αθηνών, Τμήματος Νοσηλευτικής/ 
ΤΕΙ Θεσσαλονίκης, Τμήματος Νοσηλευτικής / ΤΕΙ Θεσσαλίας, Τμήματος Νοσηλευτικής Λάρισας / Ένωσης 
Νοσηλευτών Ελλάδος Ε.Ν.Ε. / TEI Ηπείρου, Τμήματος Νοσηλευτικής Ιωαννίνων

Μοριοδότηση
Η παρακολούθηση του επιστημονικού προγράμματος μοριοδοτείται:

με 19 μόρια με απόφαση του EORNA ACE ref.2015.012.SM/10.08.2015

με 15 μόρια με απόφαση της ENE Αρ. Πρωτ. 790/11-092015

Κάρτες Συνέδρων
Για την πρόσβαση στις Επιστημονικές Συνεδρίες απαιτείται η επίδειξη της κάρτας συνέδρων (badge), η 
οποία θα φέρει γραμμωτό κώδικα (barcode), προκειμένου να ελέγχεται ο χρόνος παρακολούθησης 
του επιστημονικού προγράμματος. Παρακαλούνται οι Σύνεδροι να φορούν την κάρτα τους καθ’ 
όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου σε εμφανές σημείο και να την επιδεικνύουν στο εξουσιοδοτημένο 
προσωπικό στις εισόδους των αιθουσών. Η καθημερινή είσοδος και έξοδος των συνέδρων στις 
συνεδριακές αίθουσες θα καταγράφεται βάσει του ελέγχου του γραμμωτού κώδικα και ο χρόνος 
παρακολούθησης θα καταχωρείται αυτόματα στον ηλεκτρονικό λογαριασμό κάθε συνέδρου, 
αποτελώντας βασικό κριτήριο για την απόκτηση του πιστοποιητικού, σύμφωνα με τις διατάξεις της 
εγκυκλίου του ΕΟΦ και τις αντίστοιχες διατάξεις του EORNA.

Πιστοποιητικό Παρακολούθησης - Μοριοδότηση Συνεδρίου
Όλοι Σύνεδροι θα παραλάβουν Πιστοποιητικό Παρακολούθησης από τη Γραμματεία του Συνεδρίου, 
την τελευταία ημέρα των εργασιών του. Καθώς το Συνέδριο μοριοδοτείται από το πρόγραμμα ACE 
της EORNA και την ENE, απαιτείται η συμπλήρωση τουλάχιστον του 60% των ωρών για την απόκτηση 
του πιστοποιητικού.
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CD Περιλήψεων
Οι περιλήψεις των εργασιών έχουν δημοσιευθεί σε ηλεκτρονική μορφή (CD) και θα διανεμηθούν 
σε όλους τους συνέδρους. Οι συγγραφείς είναι υπεύθυνοι για το περιεχόμενο και την ποιότητα των 
περιλήψεων. Όσα πλήρη κείμενα έχουν υποβληθεί δε θα συμπεριληφθούν στο CD των περιλήψεων, 
καθώς θα δημοσιευθούν, εφόσον το επιθυμούν με αίτημά τους οι συγγραφείς, στο επίσημο 
ηλεκτρονικό περιοδικό του ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ. «Περιεγχειρητική Νοσηλευτική».

Ελεύθερες Ανακοινώσεις
Η διάρκεια των ελεύθερων ανακοινώσεων είναι 10 λεπτά συμπεριλαμβανομένης της συζήτησης. 
Παρακαλούνται οι ομιλητές να τηρήσουν αυστηρά το διαθέσιμο χρόνο για την ομαλή διεξαγωγή του 
επιστημονικού προγράμματος. Για την παρουσίαση της εργασίας τους, οι συγγραφείς θα έχουν στη 
διάθεσή τους τον απαραίτητο τεχνολογικό εξοπλισμό.

Ηλεκτρονικά Aναρτημένες Ανακοινώσεις
Στο χώρο διεξαγωγής του Συνεδρίου θα υπάρχει χώρος για τις Αναρτημένες Ανακοινώσεις, που και 
αυτή τη χρονιά, στο πλαίσιο της προσπάθειας του ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ για συνεχή αναβάθμιση του Συνεδρίου, 
θα παρουσιαστούν ηλεκτρονικά. Επιπλέον, τα posters θα παρουσιαστούν και θα συζητηθούν το 
Σάββατο 26 Σεπτεμβρίου 2015 και ώρα 13:30 - 15:00 στο Valis Grand Ballroom Foyer.

Βράβευση Εργασιών
Η Επιστημονική Επιτροπή μαζί με την Επιτροπή Βράβευσης επιστημονικών εργασιών του 26ου 

Πανελληνίου Συνεδρίου Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής - ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ. θα απονείμουν 
βραβεία στις 3 καλύτερες ερευνητικές εργασίες, καθώς και το Βραβείο “Α. Κανδηλιώτου”, εφόσον 
ανταποκρίνονται στα κριτήρια αξιολόγησης. Η απονομή των βραβείων θα πραγματοποιηθεί την 
Κυριακή 27 Σεπτεμβρίου 2015  κατά τη διάρκεια της Τελετή Λήξης του Συνεδρίου.
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		  ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ

19:00 – 20:00	 Καλωσόρισμα - Χαιρετισμός:
		  Προέδρου Οργανωτικής Επιτροπής
		  Προέδρου Τοπικής Οργανωτικής Επιτροπής
		  Προέδρου ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ 	

20:00 – 20:30	 Χαιρετισμοί - Προσφωνήσεις Επισήμων	

20:30 – 21:00	 Εναρκτήρια Ομιλία
		  “Προσβασιμότητα και ΑμΕΑ στην Υγεία”
		  Ομιλητής: Μπέλλος Πέτρος
			        Γ.Γ. Σωματείου Κινητικά Αναπήρων Ν. Μαγνησίας “ΙΠΠΟΚΑΜΠΟΣ”,
			        Μέλος του Δ. Σ. της κοινωφελούς επιχείρησης Δήμου Βόλου (ΚΕΚΠΑ-ΔΙΕΚ)

 

Παρασκευή 25/09/2015	 	

Αίθουσα Valis Grand Ballroom	

09:00 – 10:00	 Ελεύθερες Ανακοινώσεις:
		  Περιεγχειρητική Αναισθησιολογική Νοσηλευτική  - Νεότερα Δεδομένα 		
		  στην Κεντρική Αποστείρωση 
		  Προεδρείο: Μαργαριτοπούλου Σόνια, Μελιδονιώτης Ευάγγελος 

ΕΑ01
Διατήρηση συνείδησης και μνήμης ύστερα από τη χορήγηση γενικής αναισθησίας
Φώτη Ελένη, Μανιφάβα Κωνσταντίνα

ΕΑ02
Πρωτόκολλο στοματικής υγιεινής μπορεί να μειώσει τη συχνότητα εμφάνισης της σχετιζόμενης 
με αναπνευστήρα νοσοκομειακής πνευμονίας (VAP)
Ροΐδη Πολυτίμη, Μπλιούμη Ελεωνόρα,Παπαδοπούλου Αναστασία, Καρνούτσος Κωνσταντίνος 

ΕΑ03
Η χρήση της θολομετρίας ως δείκτης ποιότητας διαχείρισης των χειρουργικών εργαλείων στη 
ζώνη συσκευασίας - τυποποίησης της κεντρικής αποστείρωσης
Κρεμέτης Δημήτριος , Φέρκε Ατάλια, Ταμπάκης Χαράλαμπος

ΕΑ04
Κατάλληλες τεχνικές περιτυλίγματος αποστειρωμένων πακέτων
Τάνη Σοφία, Λαμπριανίδου Ελπίδα 

Πέμπτη 24/09/2015		

Αίθουσα Valis Grand Ballroom
	

13:00 – 15:30	 Κλινικό Φροντιστήριο:
		  Διαχείριση Αεραγωγού
		  Συντονίστρια: Σταματοπούλου Ελένη

		  •Εισαγωγή στην προνοσοκομειακή φροντίδα. Η διαχείριση του αεραγωγού 		
	    	    προνοσοκομειακά, Φράγιου Ασπασία, Σταματοπούλου Ελένη
		  •Καθιερωμένες προφυλάξεις στη διαχείριση του αεραγωγού. Η ποιότητα 		
		    των παρεχόμενων υπηρεσιών, Σταματοπούλου Ελένη, Σταματοπούλου Αθανασία 
		  •Τεχνική διάνοιξης αεραγωγού χωρίς εξοπλισμό (Headtilt Chinlift). 		
		  •Υπεργλωττιδικές συσκευές αερισμού πνευμόνων, Σταματοπούλου Ελένη
		  •Μη επεμβατικές τεχνικές αερισμού πνευμόνων. Βασική διαχείριση 		
		    αεραγωγού,  Σταματοπούλου Ελένη, Αγγελακοπούλου Χρυσούλα  
		  •Ενδείξεις & τεχνικές ενδοτραχειακής διασωλήνωσης, Σταματοπούλου Ελένη, 		
		    Ιερόπουλος Πολυχρόνης 
		  •Εξειδικευμένη διαχείριση αεραγωγού-πρόγνωση & αλγόριθμος 			 
		    διαχείρισης δύσκολου αεραγωγού, Σταματοπούλου  Ελένη
		  •Η διαχείριση του αεραγωγού στα παιδιά, Σταματοπούλου  Ελένη, 			 
		     Αγγελακοπούλου Χρυσούλα, Τσίλιας Δημήτριος
		  •Κατανόηση των γνώσεων με σενάρια & με ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής, 		
		    Σταματοπούλου  Ελένη

15:30 – 17:00	 Στρογγυλό Τραπέζι:
		  Παχυσαρκία: Χειρουργική ή  Διαιτολογική προσέγγιση;
		  Συντονίστρια: Αθανασιάδου Ελισάβετ

		  •Προσέγγιση της παχυσαρκίας και των επιπτώσεων στη ψυχοσωματική 		
		    υγεία, Μιχελή Μαρία
 		  •Χειρουργική αντιμετώπιση. Επιλογή καταλληλότητας ασθενών, 			 
		   Κορτσιμελίδου Τατιανή
		  •Περιεγχειρητική αντιμετώπιση, Γιαγρίδου Μαρία
		  •Διαιτολογική προσέγγιση ή χειρουργική αντιμετώπιση;, Καραθανάση Ελευθερία
			 
17:00 – 18:30 	 Στρογγυλό Τραπέζι Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας: 
		  Σύγχρονη Τεχνολογία στο Χειρουργείο και Νοσηλευτική 
		  Συντονιστής: Μπράμης Ιωάννης

		  •Σύγχρονες Πηγές Ενέργειας στο Χειρουργείο, Αλεξίου Κωνσταντίνος
		  •Εξέλιξη των Χειρουργικών Εργαλείων, Τούτουζας Κωνσταντίνος
		  •Εργαλεία Βασικής και Προχωρημένης Λαπαροσκοπικής Χειρουργικής,  		
		    Θεοδώρου Δημήτριος
		  •Συστήματα Πλεγμάτων για την Αποκατάσταση Κηλών του Κοιλιακού 		
		    Τοιχώματος, Κουτίνου Ελένη
		  •Η σύγχρονη τεχνολογία & το σύνδρομο υπερκόπωσης Νοσηλευτών, 		
		    Κουτελέκος Ιωάννης 11
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15:00 – 16:30	 Στρογγυλό Τραπέζι Αναισθησιολογικού Τομέα ΕΣΝΕ: 
		  Πόνος: Οξύς – Χρόνιος. Σύγχρονες Μέθοδοι Διαχείρισης 
		  Συντονιστές: Πουλής Δημήτρης, Μάνικου Όλγα
		
		  •Ιστορική Αναδρομή του Πόνου, Ζωγραφάκη Κυβέλη
		  •Αντιμετώπιση του μετεγχειρητικού πόνου σε μείζονες χειρουργικές 		
		     επεμβάσεις κοιλίας, Καπρίτσου Μαρία
		  •Νευροπαθητικός Πόνος: Αίτια και Αντιμετώπιση, Καραμήτρου Αγγελική
		  •Εναλλακτικές θεραπείες προσέγγισης Χρόνιου Πόνου, Γιαβασόπουλος Ευάγγελος

16:30 – 18:00	 Ελεύθερες Ανακοινώσεις:
		  Διοίκηση και Οργάνωση Υπηρεσιών Υγείας - Επίκαιρα Θέματα
		  Προεδρείο: Νταβώνη Γιαννούλα, Ζήκα Γιολάντα

ΕΑ07
Οι επιπτώσεις της οικονομικής κρίσης στην Ελλάδα στην ψυχική υγεία των επαγγελματιών 
υγείας (Πιλοτική Μελέτη για τον Ν. Αττικής)
Mπανούση Αγγελική

ΕΑ08
Αξιολόγηση των ηλικιωμένων ασθενών με καρκίνο και συννοσηρότητα
Σταματοπούλου Ελένη, Αγγελακοπούλου Χρυσούλα

ΕΑ09
Διαχείριση του άγχους από το  νοσηλευτικό προσωπικό στον εργασιακό χώρο του χειρουργείου
Γιαννοπούλου Σταυρούλα, Δεδέγλου Κλεονίκη, Πασσά Ευφημία

ΕΑ10
Διερεύνηση των διεπαγγελματικών και ενδοεπαγγελματικών συγκρούσεων σε ένα ελληνικό 
δημόσιο νοσοκομείο
Τσαγκανού Σταυρούλα

ΕΑ11
Η συμβολή των επαγγελματιών υγείας στην ψυχολογική υποστήριξη των χειρουργημένων ασθενών
Σταματοπούλου Ελένη, Αγγελακοπούλου Χρυσούλα

ΕΑ12
Μεταμόσχευση οργάνων. Δότες και λήπτες
Ειρηνίδου Παναγιώτα, Αλεξοπούλου Μαρία

ΕΑ13
Προεγχειρητικό άγχος ασθενών
Λάμπρου Χρύσα

ΕΑ14
Σχεδιασμός ,εκτέλεση και αξιολόγηση ασκήσεων σε μονάδες υγείας
Τοραμανίδου Ιωάννα
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Παρασκευή 25/09/2015
Αίθουσα Valis Grand Ballroom
ΕΑ05
Το θέμα της επαναποστείρωσης ιατροτεχνολογικών προϊόντων και η νομιμότητα του, υπό το 
πρίσμα των προστατευόμενων δικαιωμάτων των ασθενών
Εμφιετζή Ελευθερία

ΕΑ06
Το πρόβλημα της διάβρωσης των χειρουργικών εργαλείων
Λαμπριανίδου Ελπίδα, Τάνη Σοφία

10:00 – 11:30	 Στρογγυλό Τραπέζι:
		  Λοιμώξεις στο Χειρουργείο
		  Συντονίστριες: Θεοδοσοπούλου Ελένη, Σιαμάγκα Ελένη
		   
		  Επιπτώσεις, Σαράφης Παύλος
		  Ποιότητα και Διαχείριση, Μαλλιαρού Μαρία
		  Οικονομική Αποτίμηση, Καραθανάση Κωνσταντινιά

11:30 – 13:00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
		  Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο στα ράμματα νεότερης γενιάς 
		  Συντονιστές: Σίσκου Τασούλα, Θάνος Αναστάσιος
		
		  •Χειρουργικές λοιμώξεις, Γεωργίου Σεραφείμ 
		  •Χειρουργικό τραύμα. Οφέλη & πλεονεκτήματα υλικών συρραφής, Τσούνη Χριστίνα 
		  •Η αξία των αντιβακτηριακών ραμμάτων στην αποτροπή χειρουργικών 		
		    λοιμώξεων, Σοφιανού Ελισάβετ

13:00 –13:30	 Διάλειμμα Καφέ	

13:30 – 14:30	 Διαδραστική Συνεδρία: 
		  Ηγεσία και Management στο χώρο του Χειρουργείου: Παιχνίδι Ρόλων 
		  Συντονίστρια: Ευσταθίου Φλώρα
		   		  Ευσταθίου Φλώρα
		  Γερασοπούλου Ευσταθία
		  Φράγκος Γεώργιος	

14:30 – 15:00	 Ειδική Διάλεξη: 
		  Η περιεγχειρητική αντιμετώπιση & φροντίδα του θωρακοχειρουργικού  Ασθενούς 
		  Προεδρείο: Αλεκτορίδου Χρυσούλα
		  Ομιλητής: Θαλασσινός Νικόλαος	
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18:00 – 19:30	 Ελεύθερες Ανακοινώσεις:
		  Διοίκηση και Οργάνωση Υπηρεσιών Υγείας - Επίκαιρα Θέματα
		  Προεδρείο: Μπανούση Αγγελική, Δεληγιώργη Ευριδίκη

ΕΑ15
Σχέση εμπιστοσύνης και αποδοτικότητας μεταξύ των εργαζομένων στα κλειστά τμήματα 
χειρουργείου, εν καιρώ οικονομικής κρίσης
Μελιδονιώτης Ευάγγελος, Χατζέα Βασιλική-Ειρήνη, Στεφανίδη Ιουλία, Λυραράκη Αριστέα, Σηφάκη-
Πιστόλλα Δήμητρα

ΕΑ16
Το φαινόμενο της επαγγελματικής εξουθένωσης στο νοσηλευτικό προσωπικό και οι τρόποι 
αντιμετώπισης του
Τσιντσώνη Ευδοκία, Καραγιαννίδου Ελισάβετ 

ΕΑ17
Η δυναμική της ομάδας του χειρουργείου
Δερίλα Αικατερίνη, Μπακόλα Ελένη

ΕΑ18
Κίνητρα-παρακίνηση νοσηλευτικού προσωπικού εν καιρώ κρίσης
Κατσιαμπούρα Παναγιώτα, Κατσιαμπούρα Γεωργία-Φωτεινή

ΕΑ19
Μεθοδολογία συγγραφής κανονισμών χειρουργείου για τριτοβάθμια νοσηλευτικά ιδρύματα
Εμφιετζή Ελευθερία, Γεωργακά Έλενα, Ζούγκου Θεώνη

ΕΑ20
Το σύγχρονο  χειρουργείο και η επίδραση του στην βελτίωση της αποδοτικότητας
Σουλτάτου Ειρήνη

ΕΑ21
Αναισθησιολογικά διαγράμματα - αντικατοπτρίζουν την πραγματικότητα;
Σπουρνιά Ιουλία, Μαργαριτοπούλου Σόνια, Κατσιούλη Λαμπρινή, Κομισοπούλου Ιωάννα, Πελτέκη 
Μαρία, Μαστρανεστάση Αννα, Λογοθέτη Ελένη

Παρασκευή 25/09/2015	 	

Αίθουσα Artemis	

09:30 - 10:00    Ειδική Διάλεξη:
		  Ένας Δυνατός Σύμμαχός σας στην πρόληψη των Λοιμώξεων Χειρουργικού Πεδίου
		  Προεδρείο: Παπαδημητρίου Ευγενία
		  Ομιλητής: Θεοδωρακόπουλος Γεώργιος

10:00 – 11:30	 Στρογγυλό Τραπέζι:
		  Βασικά θέματα ποιοτικής παροχής Αναισθησιολογικών παρεμβάσεων
		  Συντονιστές: Σίσκου Τασούλα, Δερβενιώτης Χρήστος 
		   
		  •Κανονισμός λειτουργίας Αναισθησιολογικού τμήματος - Διαχείριση 
		    Ανάνηψης, Λεδάκη Μαρία 
        		  •Διαχείριση Απινιδωτή, Κατσοχειράκη Μαρία  
      		  •Διαχείριση Αεραγωγού, Ιατρική Αναισθησιολογική αντιμετώπιση,
		    Πριφτάκη Παναγιώτα 
		  •Διαχείριση Αεραγωγού, Νοσηλευτική αντιμετώπιση, Μπερδούση Σπυριδούλα

11:30 – 13:00 	 Ελεύθερες Ανακοινώσεις:
		  Περιεγχειρητική Νοσηλευτική
		  Προεδρείο: Μιχελή Μαρία, Δικταπανίδου Σοφία

ΕΑ29
Αποκατάσταση θωρακοκοιλιακού ανευρύσματος. Στρατηγικές εξωσωματικής κυκλοφορίας 
Θεοδοσάκης Κυριάκος, Μόσχοβος Θεόδωρος

ΕΑ30
Αρτηριοφλεβική επικοινωνία (FISTULA): περιεγχειρητική νοσηλευτική φροντίδα βασισμένη 
σε ενδείξεις
Βασιλοπούλου Χρυσούλα, Σίσκου Τασούλα

ΕΑ31
Λαπαροσκοπική επιμήκης γαστρεκτομή. Ο νοσηλευτής χειρουργείου στην περιεγχειρητική  
φροντίδα
Γραβάνη Σοφία, Φαντάκη Μαρία, Κοντού Βασιλική

1514
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Παρασκευή 25/09/2015	 	

Αίθουσα Artemis	

ΕΑ32
Καταγραφή επιπλοκών ασθενών  με κολοστομία στο Γενικό Νοσοκομείο Βόλου                                                                                    
Καρανίκα Νίκη, Μωραϊτου Αθανασία, Λάμπρου Χρύσα, Καρβουνάρη Γεωργία, Δελογλέλη Αθανασία

ΕΑ33
Καταγραφή περιστατικών με κρανιοεγκεφαλικές κακώσεις μετά από oδικά τροχαία ατυχήματα 
Σύρμος Νικόλαος, Χαυτούρας Νικόλαος,  Σανιδάς Βασιλείος 

ΕΑ34
Καταγραφή χειρουργικών επεμβάσεων κατά το έτος 2014- Γενικό Νοσοκομείο Παίδων 
Πατρών-Καραμανδάνειο 
Παππά Παναγιώτα, Καλλιανέζος Παναγιώτης, Καρέλου-Θερμού Λαμπρινή, Κοντού Μαριάνθη

ΕΑ35
Μεταβολές στην απλή σπιρομέτρηση μετά από λοβεκτομή. Νοσηλευτικές μετεγχειρητικές 
παρεμβάσεις
Δράκου Ελένη, Κανάκης Μελέτιος, Κουτίνου Ελένη, Αθηναίου Σοφία, Καζανά Σταυρούλα, Στάμου 
Βασιλική, Λιούλιας Αχιλλέας 

ΕΑ36
Μετεγχειρητική φροντίδα παιδιού μετά από λαπαροσκοπική ή ανοιχτή σκωληκοειδεκτομή
Μπαράκου Κωνσταντία, Κουτσούγερα Aικατερίνα

13:00 – 14:30 	 Ελεύθερες Ανακοινώσεις:
		  Περιεγχειρητική Νοσηλευτική - Υγιεινή και Ασφάλεια - Ανάπτυξη 			 
		  Προσωπικού
		  Προεδρείο: Θεοδοσάκης Κυριάκος, Φράγκος Γεώργιος

ΕΑ37
Ο ρόλος του νοσηλευτή στην διεγχειρητική διαδικασία ενδοσκοπικής δισκεκτομής
Αποστολίδου Ελένη, Ζβάρνας Δημήτριος, Μητσόπουλος Γρηγόριος, Τσαλταμπάση Ευδοξία, Κουκλοτίδης 
Γεώργιος, Χριστοδούλου Πάυλος

ΕΑ38
Οστεομυελίτιδα: ευθύνες που επιβαρύνουν το προσωπικό του χειρουργείου στην εμφάνιση της
Τσομπανίδου Μαρία

ΕΑ39
Περιεγχειρητική νοσηλευτική φροντίδα ασθενών που υποβάλλονται σε θερμοκαυτηριασμό 
θυρεοειδικών όζων στην Μ.Η.Ν.Χ.Τ.
Τσιροπουλου Αικατερινη, Σισκου Τασουλα

ΕΑ40
Φωτοδυναμική κυστεοσκόπηση. Ο ρόλος του περιεγχειρητικού νοσηλευτή
Μπακάλης Βησσαρίων

ΕΑ41
Νοσηλευτική παρέμβαση σε ασθενείς με ολική αρθροπλαστική γόνατος
Μούτου Στέλλα, Τσελεπίδου Μαρία

ΕΑ42
Επαγγελματικοί κίνδυνοι εργαζομένων στο χειρουργείο. Προληπτικά μέτρα τραυματισμών 
από αιχμηρά αντικείμενα
Δικταπανίδου Σοφία, Γκαλογιάννη Θωμαή

ΕΑ43
Μελέτη περίπτωσης: εκκένωση χειρουργικής κλινικής σε εμφάνιση κινδύνου
Πιτσώνης Γεώργιος, Μπουγά Γεωργία, Ρούσσης Μάρκος, Τσούφη Αφροδίτη, Χαροκόπου Αρσινόη, 
Αγγελοπούλου Παναγιώτα, Γρηγορίου Μαρία

ΕΑ44
Στρατηγική συντονισμού χειρουργημένων ασθενών στην ψυχολογική υποστήριξη της 
περιεγχειρητικής φροντίδας 
Σταματοπούλου Ελένη, Καραθανάση Κωνσταντινιά

ΕΑ45
Απαραίτητα βοηθήματα αποκατάστασης, που προσφέρουν εργονομία , σε ασθενείς με 
κινητική αναπηρία και περιεγχειρητική νοσηλευτική φροντίδα, των ασθενών αυτών 
Ζήκα Γιολάντα,  Μπέκου Σωτηρία, Στεφανοπούλου Ευθυμία

14:30 – 15:00	 Ειδική Διάλεξη:
		  Διαχείριση Ακατάλληλων Προϊόντων στο Νοσοκομείο
		  Προεδρείο: Σουλτάτου Ειρήνη
		  Ομιλήτρια: Ακαρέπη Βασιλική	

15:00 – 16:30	 Κλινικό Φροντιστήριο: 
		  Κλειδιά Αντιμετώπισης Εργασιακού Εκφοβισμού στους Νοσηλευτές μέσα 		
		  από τη διαδραστική διαδικασία αναγνώρισης & διαχείρισης του φαινομένου 
		  Συντονιστές: Ζαρκάδα Κωνσταντίνα, Μελιδονιώτης Γιώργος, Χαρωνίτη Μαρία
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 Σάββατο 26/09/2015		

Αίθουσα Valis Grand Ballroom	

09:00 – 10:30	 Στρογγυλό Τραπέζι:
		  Πρακτική Βασισμένη σε Ενδείξεις στη Νοσηλευτική 
		  Συντονίστρια: Φασόη Γεωργία
		   
		  •Νοσηλευτική Πρακτική Βασισμένη σε Ενδείξεις, Κελέση Μάρθα, Φασόη Γεωργία
		  •Πρωτόκολλα - Κατευθυντήριες Οδηγίες σαν αποτέλεσμα της Νοσηλευτικής 		
		   Βασισμένης σε Ενδείξεις, Βλάχου Ευγενία, Κελέση Μάρθα
		  •Σχεδιασμός και Εφαρμογή Προγραμμάτων Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης.
		    Η περίπτωση του προγράμματος επικαιροποίησης γνώσεων 			 
		    αποφοίτων ΑΕΙ «Πρακτική Βασισμένη σε Ενδείξεις στη Νοσηλευτική», 		
		    Σταυροπούλου Αρετή, Ζωγραφάκης Μιχάλης, Ροβίθης Μιχαήλ
		  •Η αξιολόγηση στα προγράμματα Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης. Η περίπτωση 		
	   	   της «Πρακτικής Βασισμένη σε Ενδείξεις στη  Νοσηλευτική», Βασιλόπουλος 		
		     Γεώργιος, Ρίκος Νικόλαος
	 	 •Το πρόγραμμα Πρακτική Βασισμένη σε ενδείξεις στη Νοσηλευτική μέσα από 	
		    τα μάτια των εκπαιδευομένων – Αποτύπωση Εμπειρίας, Ευσταθίου Φλώρα, 		
		     Λακοπούλου Φωτεινή, Νιάρχου Δέσποινα
 

10:30 – 12:30	 Κλινικό Φροντιστήριο:
		  Αντιμετώπιση Υποκεφαλικών Καταγμάτων: Εργαλειοδοσία και Χρήση 		
		  Οστικού Τσιμέντου
		  Συντονιστής: Στεφανίδης Ιορδάνης

		  •Αντιμετώπιση υποκεφαλικών καταγμάτων, Στεφανίδης Ιορδάνης
		  •Η χρήση οστικού τσιμέντου, Αλεκτορίδου Χρυσούλα

12:30 – 13:00	 Διάλειμμα Καφέ 	

13:00 – 14:30	 Στρογγυλό Τραπέζι:
		  Ψηφιακή Λαπαροσκοπική Χειρουργική Αίθουσα στο Αντικαρκινικό 		
		  Νοσοκομείο “Ο Άγιος Σάββας”
		  Συντονιστές: Ακαρέπη Βασιλική, Τερζάκης Εμμανουήλ

		  •Ψηφιακή Λαπαροσκοπική Χειρουργική Αίθουσα, Σίσκου Τασούλα
		  •Αναισθησία σε Λαπαροσκοπική Χειρουργική Αίθουσα, Δερβενιώτης Χρήστος
		  •Γενική Λαπαροσκοπική χειρουργική στον καρκίνο του Ορθού, Κορκολής		
		     Δημήτρης Π.

		  •Νοσηλευτική αντιμετώπιση Λαπαροσκοπικών χειρουργικών επεμβάσεων, 		
		    Καραμάρκου Σταυρούλα
		  •Τεχνολογικές εξελίξεις στα εργαλεία μιας χρήσης σε προηγμένες 			 
		    Λαπαροσκοπικές Επεμβάσεις, Συλεούνης Γιάννης

14.30-15.30	 Ελεύθερες Ανακοινώσεις:
		  Λοιμώξεις Χειρουργικού Πεδίου
		  Προεδρείο: Δαληγγάρου Όλγα, Λαμπριανίδου Ελπίδα

ΕΑ22
Λοίμωξη  χειρουργικού πεδίου
Μαντέλου Αναστασία

ΕΑ23
Περιπροθετικές λοιμώξεις και η χρήση οστικού τσιμέντου με αντιβιοτικό
Μακρίδου Αικατερίνη, Μαυρίδης Ευστράτιος, Μιχελή Μαρία

ΕΑ24
Πρόληψη λοίμωξης χειρουργικού τραύματος. Μετεγχειρητική αντιμετώπιση
Αγγελακοπούλου Χρυσούλα, Σταματοπούλου Ελένη       

ΕΑ25
Πως είναι η συμπεριφορά μας απέναντι στους οροθετικούς ασθενείς στο χειρουργείο; 
Αναρωτήθηκες ποτέ;
Παπαστόικου Άννα, Μουλαΐδης Αναστάσιος, Καγιογλίδου Χριστίνα, Χριστοφορίδου Παρθένα

ΕΑ26
Τεχνικά χαρακτηριστικά χειρουργικών ραμμάτων και η συσχέτιση τους με τις χειρουργικές 
λοιμώξεις
Τσαγκανού Σταυρούλα

ΕΑ27
Χειρουργικές λοιμώξεις: αίτια και μηχανισμοί μικροβιακής αντοχής στην ελληνική 
πραγματικότητα
Μανιφάβα Κωνσταντίνα, Φώτη Ελένη

ΕΑ28
Χρήση αγγειακών καθετήρων και βακτηριαιμίες
Κατσιαμπούρα Παναγιώτα, Κατσιαμπούρα Γεωργία-Φωτεινή

15:30 – 16:30	 ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ  ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ. 
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Σάββατο 26/09/2015		

Αίθουσα Artemis

09:30 – 11:00	 Κλινικό Φροντιστήριο: 
		  Μυοσκελετικές Παθήσεις & περιεγχειρητικοί νοσηλευτές: Η μηχανική του 		
		  σώματος 
		  Συντονιστές: Ζυγά Σοφία, Πανουτσόπουλος Γεώργιος

		  •Μυοσκελετικές Παθήσεις, Πανουτσόπουλος Γεώργιος
		  •Παράγοντες που συμβάλλουν στην εμφάνιση Μυοσκελετικών Παθήσεων 		
		    στο χειρουργείο, Αρμπούζης Σπυρίδωνας
		  •Μηχανική του σώματος. Εκμάθηση Τεχνικών Χειρωνακτικής Διακίνησης και 	
		    Ορθής Στάσης του Σώματος, Δέδες Βασίλης

11:00 – 12:30	 Κλινικό Φροντιστήριο:
		  Συσκευές ηλεκτροχειρουργικής & περιεγχειρητικοί νοσηλευτές: Ασφαλής χρήση 
		  Συντονιστής: Πανουτσόπουλος Γεώργιος, Παπαγεωργίου Δημήτριος
		
		  •Βιολογικές και φυσιολογικές επιδράσεις του ηλεκτρικού ρεύματος σε 		
		    ζώντες ιστούς, Πανουτσόπουλος Γεώργιος
		  •Βασικές αρχές λειτουργίας και ασφαλής χρήση συσκευών 				 
		    ηλεκτροχειρουργικής, Σταθούλης Ιωάννης
		  •Προβλήματα κατά τη χρήση συσκευών ηλεκτροχειρουργικής σε 			 
		    περιβάλλοντα χειρουργείου, Μαλλιαρού Μαρία

12:30 – 13:00	 Διάλειμμα Καφέ

13:00 – 14:00	 Ελεύθερες Ανακοινώσεις:
		  Νεότερα Δεδομένα στην Εκπαίδευση και την Οργάνωση Υπηρεσιών Υγείας
		  Προεδρείο: Μιντζαρίδης Κωνσταντίνος, Καραθανάση Κωνσταντινιά

ΕΑ46
Εκπαίδευση νέων περιεγχειρητικών νοσηλευτών
Τζόκα Άννα, Βασιλειάδη Αικατερίνη

ΕΑ48
Η επίδραση του παρατηρητηρίου τιμών στην προμήθεια αναλώσιμου υλικού χειρουργείου στο 
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ» κατά το χρονικό διάστημα 2009-2012
Μιντζαρίδης Κωνσταντίνος, Παπαναστασίου Σωτηρία, Γιαγτζίδου Αγγελική, Πάβη Ελπίδα, 
Αθανασάκης Κωνσταντίνος

ΕΑ49
Το φαινόμενο του BULLYING σε νοσηλευτές χειρουργείου και μονάδων εντατικής θεραπείας - 
Διαφορές και επιπτώσεις
Εξηντάρη Αγγελική, Πουλής Δημήτριος, Τοραμανίδου Ιωάννα, Παπαδοπούλου Ευαγγελία, 
Βουτουφιανάκη Ιωάννα

ΕΑ50
Διερεύνηση της  προεγχειρητικής επίσκεψης από περιεγχειρητικό νοσηλευτή σε σχέση με την 
ικανοποίηση του χειρουργικού ασθενούς 
Ευσταθίου Φλώρα, Κουτελέκος Ιωάννης

ΕΑ51
Data Envelopment Analysis και η εφαρμογή της στην Ελλάδα
Καραθανάση Ελευθερία, Γιαγρίδου Μαρία

ΕΑ52
Καταγραφή και στατιστική ανάλυση των αναβολών και των αιτιών των προγραμματισμένων 
χειρουργικών επεμβάσεων στο ΠΑΓΝΗ
Σουλτάτου Ειρήνη, Πετροδασκαλάκη Μαρία, Δρακάκη Πηνελόπη, Δημητράκη Μαρία

14:00-15:30	 Ειδική Διάλεξη:
		  Δυνατότητες και προϋποθέσεις εργασίας στη Γερμανία στα πλαίσια της 		
		  επαγγελματικής κινητικότητας στην Ευρώπη
		  Προεδρείο: Σίσκου Τασούλα 
	 	 Ομιλητής: Αρσένης Δημήτριος
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e-POSTER	

e-P01
Αντιμετώπιση νεκρωτικών  λοιμώξεων δέρματος και μαλακών μορίων με χρήση συσκευής 
αρνητικής πίεσης (VAC)
Καρανίκα Νίκη, Μωραϊτου Αθανασία, Λάμπρου Χρύσα, Παπαδοπούλου Αρετή, Παπαδοπούλου 
Νεκταρία

e-P02
Γλομαγγείωμα μεσοθωράκιου        
Δράκου Ελένη, Κανάκης Μελέτιος, Μισθός Παναγιώτης, Τσιμπινός Μιχάλης, Κουτίνου Ελένη, 
Κουτουλάκη Γεωργία, Λιούλιας Αχιλλέας

e-P03
Διαλείποντες καθετηριασμοί, μια ασφαλής μέθοδος αντιμετώπισης ασθενών με νευρογενή κύστη
Ζήκα Γιολάντα, Πλούμης Αβραάμ

e-P04
Εκφοβισμός (MOBBING) κατά των νοσηλευτών  στο χειρουργείο
Κοντού Μαριάνθη, Σιπητάνου Μαριέττα

e-P05
Επιπλοκές φακών επαφής
Αντωνίου Μαρία, Γούση Φανή, Σπαθή Ελένη 

e-P06
Η βιοανάδραση στην φυσική και ιατρική αποκατάσταση (BIOFEEDBACK)
Παπαχρήστου Ευδοξία, Παπανικολάου Ιωάννης, Ζήκα Γιολάντα 

e-P07
Η ουρητηρολιθοτριψία με laser για λίθους του ανώτερου τμήματος του ουρητήρα
Ρετσίδης Δανιήλ, Πανά Αναστασία

Κυριακή 27/09/2015		

Αίθουσα Valis Grand Ballroom	

08:30-10:00 	 Στρογγυλό Τραπέζι:
		  Επείγοντα περιεγχειρητικά προβληματα στο χώρο του χειρουργείου  
		  Συντονιστές: Αποστολάκη Α. , Μιναβέρα Μυρσίνη, Σοφίτση Άρτεμις-Αντωνία
			              Στάχτος Γεώργιος, Τσιγκιρλιώτη Αντιγόνη
            		   
      		   

10:00 – 10:30	 Ειδική Διάλεξη:
		  Διαιτητική αντιμετώπιση του περιεγχειρητικού ασθενή και ο ρόλος της 		
		  ανοσοδιατροφής 
		  Προεδρείο: Μουλαΐδης Αναστάσιος
	 	 Ομιλήτρια: Ρόχας Χιλ Ανδρέα Πάολα

10:30 -11:00 	 Διάλειμμα Καφέ	

11:00 – 13:30	 Κλινικό Φροντιστήριο Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας, Ελληνικής 		
		  Εταιρείας Επείγουσας Προνοσοκομειακής Φροντίδας & ATLS Βορείου Ελλάδος: 
		  Πολλαπλές ή μαζικές καταστροφές. Από τον τόπο του ατυχήματος μέχρι την 		
		  οριστική θεραπεία.
		  Συντονιστής: Καμπαρούδης Απόστολος
		   
		  •Διαλογή στον τόπο του ατυχήματος, Triage: Βασικές Αρχές Διαλογής, 		
		    Καπνόπουλος Χαράλαμπος 
		  •Εξομοίωση διαλογής στον τόπο του συμβάντος, Αναγνώστου Απόστολος, 		
		     Βαμβάκος Ιωάννης, Γκουβέρου Αθανασία, Καπνόπουλος Χαράλαμπος, Μπαξεβάνης 		
		     Φώτης, Ξενιάδης Στέλιος, Παντολέων Παντελής, Τριάντης Γεώργιος
		  •Αρχική εκτίμηση και αντιμετώπιση πολυτραυματία στο Τ.Ε.Π., Καμπαρούδη 		
		    Παγώνα
		  •Δυνητικά άμεσα θανατηφόρες κακώσεις, Σικαλιάς Νικόλαος
		  •Αντιμετώπιση αγγειακών Κακώσεων, Βασιλόπουλος Ιωάννης 
		  •Εκτίμηση πολυτραυματία στο Τ.Ε.Π, Καμπαρούδης Απόστολος, Καμπαρούδη 		
		  Παγώνα, Μαυριδοπούλου Άννα, Κοτζαμπασάκη Αργυρώ, Μαργιούλα Παναγιώτα
		  •Οριστική αντιμετώπιση του πολυτραυματία, Καμπαρούδης Απόστολος

13:30 – 14:30	 Συμπεράσματα – Τελετή Λήξης Συνεδρίου - Βραβεύσεις
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e-P08
Η περιεγχειρητική χορήγηση πρεγκαμπαλίνης στη θεραπεία του μετεγχειρητικού πόνου σε 
ασθενείς με θωρακοτομή
Γιαβασόπουλος Ευάγγελος, Ματσώτα Παρασκευή, Σιδηροπούλου Τατιάνα, Βαφειάδου Μαριάνθη, 
Λιούλιας Αχιλλέας, Σταματάκης Εμμανουήλ, Κωστοπαναγιώτου – Γερολουκά Γεωργία

e-P09
Καταγραφή περιστατικών  χειρουργικής αντιμετώπισης / ορθοσκοπικής αποκατάστασης της 
ρήξης του πρόσθιου χιαστού συνδέσμου και ο ρόλος της νοσηλεύτριας/τη στην επιτυχή  
έκβασή της  σε Γενικό Νοσοκομείο περιφέρειας
Κατσαρέλη Τασιούλα, Κοτρώτσιου Νίκη, Δερλού Μαρία, Γαλάτου Νίκη 

e-P10
Κήλη BOCHDALEK μιμούμενη επιπλοκή βαριατρικής χειρουργικής  
Δράκου Ελένη, Κανάκης Μελέτιος, Μισθός Παναγιώτης, Κουτίνου Ελένη, Κουτουλάκη Γεωργία, 
Τσιμπινός Μιχάλης, Λιούλιας Αχιλλέας

e-P11
Χειρουργικές επεμβάσεις κρατουμένων σε Περιφερειακό Γενικό Νοσοκομείο
Δερλού Μαρία, Μάνιου Παναγιώτα, Γαλάτου Νίκη 

e-P12
Ο ρόλος του τραυματιοφορέα στο σύγχρονο χειρουργείο
Χόχορας Πολύβιος, Λιόλιος Δημήτριος, Δούναβης Αλέξανδρος

e-P13
Περικαρδιοπεριτοναϊκό παράθυρο μέσω δεξιάς mini θωρακοτομής σε υποτροπιάζουσα 
περικαρδιακή συλλογή
Μισθός Παναγιώτης, Δράκου Ελένη, Κανάκης Μελέτιος, Κουτίνου Ελένη, Αθηναίου Σοφία, Τσακιράκη 
Καλλιόπη, Λιούλιας Αχιλλέας 

e-P14
Υγιεινή των χεριών
Κατσιαμπούρα Παναγιώτα, Κατσιαμπούρα Γεωργία-Φωτεινή

e-P15
Επανεμφάνιση της λύσσας στην Ελλάδα και ειδικότερα στην περιοχή της Ηπείρου
Σιόρεντα Βασιλική

e-P16
Οι τεχνικές προδιαγραφές ενός σύγχρονου χειρουργείου
Πανά Αναστασία, Τζόκα Άννα

e-P17
Εργασιακό άγχος
Μαντέλου Αναστασία, Χαντζάρα Αθηνά

e-P18
Απαιτούμενος βασικός εξοπλισμός τροχήλατου καρδιακής ανακοπής σε νοσηλευτικά τμήματα 
Γενικού Νοσοκομείου Αττικής. Ελληνική πραγματικότητα.
Μάνικου Όλγα, Ντανάς Ιωάννης, Σερέτης Σταύρος, Μάνικου Περσεφόνη, Ανδρέου Μαρία, Ρούσου 
Ρουθ, Βαφειάδου Μαριάνθη
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ / ΠΡΟΕΔΡΟΙ / ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ / ΕΙΣΗΓΗΤΕΣ

Αγγελακοπούλου Χρυσούλα	 Νοσηλεύτρια Α’ Χειρουργικής Κλινικής, MSc, Πρωτοβάθμια Φροντίδα 			 
			   Υγείας,  PhD (c), Π.Γ.Ν., Λάρισας
Αγγελοπούλου Παναγιώτα	 Β. Νοσηλεύτρια, Β΄ Πανεπιστημιακή Χειρουργική Κλινική, Γ.Ν. “Λαϊκό” Αθηνών
Αθανασάκης Κωνσταντίνος	 BScHS, BSc Econ, Msc Econ, PhD, Τομέας Οικονομικών της Υγείας, ΕΣΔΥ, Αθήνα
Αθανασιάδου Ελισάβετ	 Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, MSc, Γενικό Νοσοκομείο “Άγιος 			 
			   Παύλος” Θεσσαλονίκης
Αθηναίου Σοφία		  Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ.Ν. “Σισμανόγλειο – Αμαλία Φλέμινγκ” Αθηνών
Ακαρέπη Βασιλική		 Διευθύντρια Ν.Υ., Α.Ο.Ν. “Ο Άγιος  Σάββας” Αθηνών
Αλεκτορίδου Χρυσούλα	 Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, MSc, CPN, Γ.Ν “Ιπποκράτειο” Θεσσαλονίκης
Αλεξίου Κωνσταντίνος	 Επιμελητής Α΄, Χειρουργός, Γ.Ν. “Σισμανόγλειο-Αμαλία Φλέμιγκ” Αθηνών, Ειδικός 		
			   Γραμματέας Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας
Αλεξοπούλου Μαρία	 Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ.Ν. “Παίδων Πεντέλης” Αθηνών
Αναγνώστου Απόστολος	 Διασώστης ΕΚΑΒ Αθήνας
Ανδρέου Μαρία		  Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού Τμήματος, Γ.Ν. “Σισμανόγλειο-Αμαλία 			 
			   Φλέμιγκ” Αθηνών
Αντωνίου Μαρία		  Προϊσταμένη Οφθαλμολογικής Κλινικής, Γ.Ν. “Αχιλλοπούλειο” Βόλου
Αποστολίδου Ελένη	 Ανθλγος(ΥΝ), Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, 424 ΓΣΝΕ, Θεσσαλονίκης
Αρμπούζης Σπυρίδωνας	 Νοσηλευτής Χειρουργείου, ΜSc, Γ.Ν. Σπάρτης
Αρσένης Δημήτριος	 Διευθυντής προγράμματος Euromedicals, Εκπρόσωπος του Δικτύου Ελληνικών 		
			   φορέων της Βόρειας Ρηνανίας Βεστφαλίας
Βαμβάκος Ιωάννης	 Διασώστης ΕΚΑΒ Αθήνας
Βασιλειάδη Αικατερίνη	 Νοσηλεύτρια, Γ.Ν. “Ασκληπιείο Βούλας” Αθηνών
Βασιλόπουλος Γεώργιος	 Καθηγητής Εφαρμογών Τμήματος Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Aθηνών
Βασιλόπουλος Ιωάννης 	 Αγγειοχειρουργός, Π.Ν. Λάρισας
Βασιλοπούλου Χρυσούλα	 Νοσηλεύτρια, Συνεργάτης στο τμήμα εκπαίδευσης CRRT, της εταιρείας ΑΡΗΤΗ
Βαφειάδου Μαριάνθη	 Αναισθησιολόγος, PhD,  Συντονίστρια Διευθύντρια Αναισθησιολογικού  			 
			   Τμήματος & Ιατρείου Πόνου, Γ.Ν. “Σισμανόγλειο-Αμαλία Φλέμιγκ” Αθηνών
Βλάχου Ευγενία		  Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, ΤΕΙ Αθηνών
Βουτουφιανάκη Ιωάννα	 Διευθύντρια Ν.Υ., “Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο” Αθηνών
Γαλάτου Νίκη 		  Νοσηλεύτρια, Τομεάρχης Χειρουργικού Τομέα, Msc, ΑΠΚ, Γ.Ν. Άμφισσας
Γερασοπούλου Ευσταθία	 Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ.Ν. “Γ. Γεννηματάς” Αθηνών
Γεωργακά Έλενα		  Νοσηλεύτρια, Υπεύθυνη Τμήματος Kεντρικής  Αποστείρωσης, Γ.Ν. “Λαϊκό” Αθηνών
Γεωργίου Σεραφείμ 	 Επιμελητής Α΄ Παθολόγος , Λοιμωξιολόγος, Εντατικολόγος, ΜΕΘ, Α.Ο.Ν. 			 
			   “Ο Άγιος Σάββας”, Αθηνών

Γιαβασόπουλος Ευάγγελος	 Νοσηλευτής, MSc, PhD(c), Προϊστάμενος Α΄ Χειρουργικού και 				  
			   Θωρακοχειρουργικού Τμήματος, Γ.Ν. “Σισμανόγλειο-Αμαλία Φλέμιγκ” 			 
			   Αθηνών, Σύμβουλος Τομέα Νοσηλευτικής Αναισθησιολογίας ΕΣΝΕ  
Γιαγρίδου Μαρία		  Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, MBA (c), Γ.Ν. “Άγιος Παύλος” Θεσσαλονίκης
Γιαγτζίδου Αγγελική	 Τομεάρχης Ν.Υ., Γ.Ν. Παίδων “Η Αγία Σοφία” Αθηνών
Γιαννοπούλου Σταυρούλα	 Νοσηλεύτρια  Χειρουργείου, Msc,  Π.Γ.Ν Ιωαννίνων
Γκαλογιάννη Θωμαή	 Νοσηλεύτρια, Τμήμα Νοσοκομειακών Λοιμώξεων, Γ.Ν. “Ο Άγιος Δημήτριος” 			 
			   Θεσσαλονίκης
Γκουβέρου Αθανασία	 Διασώστρια ΕΚΑΒ Αθήνας 
Γούση Φανή		  Νοσηλεύτρια Οφθαλμολογικής Κλινικής, Γ.Ν. “Αχιλλοπούλειο” Βόλου
Γραβάνη Σοφία		  Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Α΄ Π.Π. Χειρουργική Κλινική και Κρατική 			 
			   Χειρουργική Κλινική, Msc, Γ.Ν.  “Ιπποκράτειο” Αθηνών
Γρηγορίου Μαρία		  Β. Νοσηλεύτρια, Β΄ Παν. Χειρουργική Κλινική, Γ.Ν. “Λαϊκό” Αθηνών
Δαληγγάρου Όλγα	 Διευθύντρια Ν.Υ., “Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center”, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας 		
			   Ελέγχου Λοιμώξεων
Δεδέγλου Κλεονίκη	 Νοσηλεύτρια  Χειρουργείου, Π.Γ.Ν Ιωαννίνων 
Δέδες Βασίλης		  Πτυχιούχος Φυσικής Αγωγής, ΜSc, PhD(c), Πανεπιστημίου Πελλοπονήσου Τμήματος 		
			   Νοσηλευτικής  Σπάρτης
Δεληγιώργη Ευριδίκη 	 Προϊσταμένη Χειρουργείου, Γ.Ν. Χαλκίδας
Δελογλέλη Αθανασία	 Νοσηλεύτρια Χειρουργικής Κλινικής, Γ.Ν. “Αχιλλοπούλειο” Βόλου
Δερβενιώτης Χρήστος 	 Διευθυντής Αναισθησιολόγος, Α.Ο.Ν. “Ο Άγιος Σάββας” Αθηνών
Δερίλα Αικατερίνη		 Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ.Ν. ‘’Ευαγγελισμός’’  Αθηνών
Δερλού Μαρία		  Προϊσταμένη Χειρουργείου, Γ.Ν. Άμφισσας 
Δημητράκη Μαρία		 Τομεάρχης 7ου Νοσηλευτικού Τομέα, Πα.Γ.Ν.Η. Κρήτης
Δικταπανίδου Σοφία	 Νοσηλεύτρια, MSc, Διευθύντρια Ν.Υ., Γ.Ν. ‘’Ο Άγιος Δημήτριος’’ Θεσσαλονίκης
Δούναβης Αλέξανδρος	 Αναπλ. Διευθυντής Χειρουργικής Κλινικής, Γ.Ν. “Σισμανόγλειο - Αμαλία Φλέμιγκ” Αθήνων
Δρακάκη Πηνελόπη	 Προϊσταμένη  Αναισθησιολογικού Τμήματος, Πα.Γ.Ν.Η. Κρήτης
Δράκου Ελένη		  Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, MSc, Γ.Ν. “Σισμανόγλειο – Αμαλία Φλέμινγκ” Αθηνών
Ειρηνίδου Παναγιώτα	 Νοσηλεύτρια, Γ.Ν. ‘’Τζάνειο’’ Πειραιά
Εμφιετζή Ελευθερία	 Νοσηλεύτρια, Msc, Προϊσταμένη Κεντρ. Αποστείρωσης, Γ.Ν. “Λαϊκό” Αθηνών, 		
			   Κοσμήτωρ Δ.Σ. ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.
Εξηντάρη Αγγελική	 Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, “Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο” Αθηνών
Ευσταθίου Φλώρα		 Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, MSc, Γ.Ν. “Γ. Γεννηματάς” Αθηνών
Ζαρκάδα Κωνσταντίνα	 Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Msc, Πα.Γ.Ν.Η. Κρήτης
Ζβάρνας Δημήτριος	 Υπλγος(ΥΝ) Νοσηλευτής Χειρουργείου, 424 ΓΣΝΕ, Θεσσαλονίκης
Ζήκα Γιολάντα 		  Προϊσταμένη Κλινικής Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης,  MSc, PhD, 			 
			   Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων
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Ζούγκου Θεώνη		  Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Msc, Γ.Ν. “Λαϊκό” Αθηνών
Ζυγά Σοφία		  Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, BSc, MSc, PhD, 		
			   Πρόεδρος 	Τμήματος Νοσηλευτικής Σπάρτης
Ζωγραφάκη Κυβέλη	 Νοσηλεύτρια, MSc, Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Ν. “Κοργιαλένειο-Μπενάκειο” 		
			   Αθηνών, Ε.Ε.Σ., Πρόεδρος Τομέα Νοσηλευτικής Αναισθησιολογίας ΕΣΝΕ
Ζωγραφάκης Μιχάλης	 Καθηγητής Εφαρμογών Τμήματος Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Κρήτης
Θαλασσινός Νικόλαος	 Χειρουργός Θώρακος, Επίκ. Καθηγητής  ΤΕΙ Αθηνών
Θάνος Αναστάσιος 	 Συντονιστής Διευθυντής Ουρολογικής Κλινικής, Διευθυντής Ιατρικής 			 
			   Υπηρεσίας, Α.Ο.Ν. “Ο Άγιος Σάββας” Αθηνών
Θεοδοσάκης Κυριάκος	 Νοσηλευτής, Τεχνικός Εξωσωματικής Κυκλοφορίας Καρδιάς, Πα.Γ.Ν.Η. Κρήτης
Θεοδοσοπούλου Ελένη	 Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής Ε.Κ.Π.Α Αθηνών
Θεοδωρακόπουλος Γεώργιος	 Νοσηλευτής, Υπεύθυνος Τμήματος Εκπαίδευσης & Κλινικών Εφαρμογών, 3Μ 
Θεοδώρου Δημήτριος	 Αναπληρωτής Καθηγητής Χειρουργικής ΕΚΠΑ
Ιερόπουλος Πολυχρόνης 	 Αναισθησιολόγος, PhD(c), Εντατικολόγος, Επιμελητής Β΄ Μ.Ε.Θ.,  Γ.Ν. 			 
			   ‘’Ιπποκράτειο’’ Θεσσαλονίκης
Καγιογλίδου Χριστίνα	 Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Κλινική “Άγιος Λουκάς” Θεσσαλονίκης
Καζανά Σταυρούλα	 Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ.Ν. “Σισμανόγλειο – Αμαλία Φλέμινγκ” Αθηνών
Καλλιανέζος Παναγιώτης	 Νοσηλευτής, Γ.Ν. ‘’Καραμανδάνειο’’ Πατρών
Καμπαρούδη Παγώνα	 Κλινική Συντονίστρια ATLS, Ειδικευόμενη Αναισθησιολογίας
Καμπαρούδης Απόστολος	 Αν. Καθηγητής Χειρουργικής Α.Π.Θ., Γ.Ν. ‘’Ιπποκράτειο’’ Θεσσαλονίκης
Κανάκης Μελέτιος		 Θωρακοχειρουργός, Γ.Ν. “Σισμανόγλειο – Αμαλία Φλέμινγκ” Αθηνών
Καπνόπουλος Χαράλαμπος	 Διασώστης ΕΚΑΒ Αθήνας
Καπρίτσου Μαρία		  Νοσηλεύτρια, MSc, PhD(c), Χειρουργική Κλινική, Α.Ο.Ν. “Ο Άγιος Σάββας” Αθηνών,  		
			   Ταμίας Τομέα Νοσηλευτικής Αναισθησιολογίας ΕΣΝΕ
Καραγιαννίδου Ελισάβετ 	 Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ.Ν. ‘’Γ. Παπανικολάου’’ Θεσσαλονίκης
Καραθανάση Ελευθερία	 Νοσηλεύτρια, MBA (c), Γ.Ν. ‘’Άγιος Παύλος’’ Θεσσαλονίκης
Καραθανάση Κωνσταντινιά	 Ταγματάρχης (ΥΝ) ΕΣΕΕ, MSc, PhD(c),  404 ΓΣΝ Λάρισας
Καραμάρκου Σταυρούλα	 Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Α.Ο.Ν. “Ο Άγιος Σάββας”  Αθηνών
Καραμήτρου Αγγελική	 Νοσηλεύτρια, MSc, PhD(c), Α’ Πανεπιστημιακή Αναισθησιολογική Κλινική, 			 
			   ‘’Αρεταίειο’’ Νοσοκομείο Αθηνών, Ε.Κ.Π.Α, Γραμματέας Τομέα Νοσηλευτικής 			 
			   Αναισθησιολογίας ΕΣΝΕ
Καρανίκα Νίκη		  Νοσηλεύτρια Χειρουργικής Κλινικής, Γ.Ν. “Αχιλλοπούλειο” Βόλου
Καρβουνάρη Γεωργία	 Νοσηλεύτρια Χειρουργικής Κλινικής, Γ.Ν. “Αχιλλοπούλειο” Βόλου
Καρέλου-Θερμού Λαμπρινή	 Φοιτήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, Τ.Ε.Ι Δυτικής Ελλάδος
Καρνούτσος Κωνσταντίνος 	Οδοντίατρος, Πρ. Διευθυντής Οδοντιατρικού Τμήματος, Γ.Ν.  ‘’Άγιος Παύλος’’  Θεσσαλονίκης
Κατσαρέλη Τασιούλα	 Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ.Ν. Άμφισσας 

Κατσιαμπούρα
Γεωργία-Φωτεινή		  Νοσηλεύτρια, MSc, ΜΕΘ, Ε.Κ.Π.Α, Αθηνών
Κατσιαμπούρα Παναγιώτα	 Νοσηλεύτρια Aναισθησιολογικού Τμήματος, Πα.Γ.Ν.Η. Κρήτης
Κατσιούλη Λαμπρινή	 Β. Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού Τμήματος,  Γ.Ν. “Αχιλλοπούλειο” Βόλου
Κατσοχειράκη Μαρία  	 Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού τμήματος, Α.Ο.Ν. “Ο Άγιος Σάββας” Αθηνών
Κελέση Μάρθα		  Αναπ. Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθηνών
Κομισοπούλου Ιωάννα	 Β. Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού Τμήματος,  Γ.Ν. “Αχιλλοπούλειο” Βόλου
Κοντού Βασιλική		  Νοσηλεύτρια Διεύθυνσης Ν.Υ., Υπεύθυνη Νοσηλευτικών Ειδικοτήτων, Msc,  			 
			   Γ.Ν. “ Ιπποκράτειο” Αθηνών
Κοντού Μαριάνθη		 Νοσηλεύτρια, Γ.Ν. Παίδων ‘’Καραμανδάνειο’’ Πατρών
Κορκολής Π. Δημήτρης 	 Χειρουργός, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, Α.Ο.Ν. “Ο 			 
			   Άγιος Σάββας” Αθηνών
Κορτσιμελίδου Τατιανή	 Προϊσταμένη Αναισθησιολογικού Τμήματος, Γ.Ν. ‘’΄Αγιος Παύλος’’ Θεσσαλονίκης
Κοτζαμπασάκη Αργυρώ	 Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού Τμήματος, Γ.Ν. ‘’Ιπποκράτειο’’ Αθηνών
Κοτρώτσιου Νίκη		  Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ.Ν. Άμφισσας
Κουκλοτίδης Γεώργιος	 Τχης(ΥΝ) Προϊστάμενος Χειρουργείου, 424 ΓΣΝΕ, Θεσσαλονίκης
Κουτελέκος Ιωάννης	 Καθηγητής Εφαρμογών Τμήματος  Νοσηλευτικής ΤΕΙ Αθηνών, Πρόεδρος Δ.Σ. ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ. 
Κουτίνου Ελένη		  Προϊσταμένη Χειρουργείου, MSc, Γ.Ν. “Σισμανόγλειο-Αμαλία Φλέμιγκ” Αθηνών, 		
			   Αντιπρόεδρος Δ.Σ. ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.
Κουτουλάκη Γεωργία	 Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Χειρουργείου, Ms(c), Γ.Ν. “Σισμανόγλειο-Αμαλία Φλέμιγκ” 		
			   Αθηνών
Κουτσούγερα Aικατερίνα	 Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Παιδοχειρουργικής Κλινικής, Γ.Ν. Παίδων ‘’Παναγιώτη και 		
			   Αγλαΐας Κυριακού’’ Αθηνών
Κρεμέτης Δημήτριος	 Β. Νοσηλευτή Τμήματος Κεντρικής Αποστείρωσης, Γ.Ν. Ρόδου 
Κωστοπαναγιώτου – 
Γερολουκά Γεωργία	 Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας Ε.Κ.Π.Α., Διευθύντρια Β΄ Πανεπιστημιακής Κλινικής 		
			   Αναισθησιολογίας Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Διευθύντρια Ιατρικής Υπηρεσίας,  			
			   Αναισθησιολογος - Εντατικολόγος, Π.Γ.Ν. “Αττικόν” Αθηνών
Λακοπούλου Φωτεινή	 Νοσηλεύτρια Ορθοπεδικής Κλινικής, Ms(c), Γ.Ν. ‘’Γ. Γεννηματάς’’ Αθηνών
Λαμπριανίδου Ελπίδα 	 Νοσηλεύτρια Κεντρικής Αποστείρωσης, MSc, Γ.Ν. ‘’ΚΑΤ’’ Αθηνών
Λάμπρου Χρύσα		  Αναπληρώτρια Προϊσταμένης Χειρουργικής Κλινικής, MSc, Γ.Ν. “Αχιλλοπούλειο” Βόλου
Λεδάκη Μαρία		  Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού τμήματος, Α.Ο.Ν. ‘’‘Ο Άγιος Σάββας’’ Αθηνών
Λιόλιος Δημήτριος		 Νοσηλευτής Αναισθησιολογικής Κλινικής, Γ.Ν. “Σισμανόγλειο - Αμαλία Φλέμιγκ”  Αθηνών
Λιούλιας Αχιλλέας 	 Συντονιστής Διευθυντής Θωρακοχειρουργικής Κλινικής, Γ.Ν. “Σισμανόγλειο-Αμαλία 		
			   Φλέμιγκ” Αθηνών
 Λογοθέτη Ελένη		  Αναισθησιολόγος, Επιμελήτρια A’   Αναισθησιολογικού Τμήματος,  Γ.Ν. “Αχιλλοπούλειο” 		
			   Βόλου
Λυραράκη Αριστέα	 Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού Τμήματος , Πα.Γ.Ν.Η. Κρήτης
Μακρίδου Αικατερίνη	 Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ.Ν. ‘’Άγιος Παύλος’’ Θεσσαλονίκης
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Μαλλιαρού Μαρία	 Ταγματάρχης (ΥΝ), Msc, Phd, Προϊσταμένη Χειρουργείου, , 404 ΓΣΝ Λάρισας, 			 
			   Επιστημονική Συνεργάτης ΤΕΙ Θεσσαλίας, Τμήμα Νοσηλευτικής Λάρισας 
Μάνικου Όλγα		  Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Αναισθησιολογικού, MSc, Γ.Ν. “Σισμανόγλειο-Αμαλία 		
			   Φλέμιγκ” Αθηνών, Μέλος Τομέα Νοσηλευτικής Αναισθησιολογίας ΕΣΝΕ
Μάνικου Περσεφόνη	 Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού Τμήματος, , Γ.Ν. “Σισμανόγλειο-Αμαλία Φλέμιγκ” Αθηνών
Μάνιου Παναγιώτα	 Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ.Ν. Άμφισσας 
Μανιφάβα Κωνσταντίνα	 Νοσηλεύτρια Χειρουργείου Γ.Ν. Άρτας
Μαντέλου Αναστασία	 Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων
Μαργαριτοπούλου Σόνια	 Προϊσταμένη Αναισθησιολογικού Τμήματος, Γ.Ν. “Αχιλλοπούλειο” Βόλου
Μαργιούλα Παναγιώτα	 Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ.Ν. ‘’Ιπποκράτειο’’  Θεσσαλονίκης
Μαστρανεστάση Άννα	 Β. Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού Τμήματος,  Γ.Ν. “Αχιλλοπούλειο” Βόλου
Ματσώτα Παρασκευή	 Αν. Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας Β΄ Πανεπιστημιακής Κλινικής Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 	
			   Π.Γ.Ν. “Αττικόν” Αθηνών
Μαυρίδης Ευστράτιος	 Προϊστάμενος Χειρουργείου, MSc, Γ.Ν. ‘’Άγιος Παύλος’’ Θεσσαλονίκης 
Μαυριδοπούλου Άννα	 Τομεάρχης Χειρουργικού Τομέα, Κλινική Συντονίστρια ATLS, Γ.Ν. ‘’Ιπποκράτειο’’ Αθηνών
Μελιδονιώτης Γιώργος	 Φοιτητής Τμήματος Νοσηλευτικής, Α.Τ.Ε.Ι Ηρακλείου Κρήτης 
Μελιδονιώτης Ευάγγελος	 Νοσηλευτής Αναισθησιολογικού Τμήματος, MSc, Πα.Γ.Ν.Η. Κρήτης
Μητσόπουλος Γρηγόριος	 Υπλγος(ΥΝ) Νοσηλευτής Χειρουργείου, 424 ΓΣΝΕ, Θεσσαλονίκης
Μιντζαρίδης Κωνσταντίνος	 Νοσηλευτής -Τεχνικός Εξωσωματικής Κυκλοφορίας, MSc,CCP, Γ. Ν. Παίδων “Η Αγία 		
			   Σοφία” Αθηνών
Μισθός Παναγιώτης	 Επιμελητής Α’ , Θωρακοχειρουργός, Γ.Ν.  “Σισμανόγλειο - Αμαλία Φλέμιγκ” Αθηνών
Μιχελή Μαρία		  Τομεάρχης Ν.Υ. Χειρουργικού Τομέα, Msc,  Γ.Ν. “Αγιος Παύλος’’ Θεσσαλονίκης
Μόσχοβος Θεόδωρος	 Τεχνικός Εξωσωματικής Κυκλοφορίας Καρδιάς, Πα.Γ.Ν.Η. Κρήτης
Μουλαΐδης Αναστάσιος	 Προϊστάμενος Χειρουργείου Γενικής Κλινικής “Άγιος Λουκάς” Θεσσαλονίκης
Μούτου Στέλλα		  Νοσηλεύτρια Ορθοπαιδικής Κλινικής, Γ.Ν. “Αχιλλοπούλειο” Βόλου
Μπακάλης Βησσαρίων	 Νοσηλευτής Χειρουργείου, M.S(c), Νοσοκομείο ‘’ΙΑΣΩ’’ Θεσσαλίας
Μπακόλα Ελένη		  Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, ΜSc, PhD(c), Γ.Π. Ν. «Η Ευαγγελίστρια» Τρίπολης 
Μπανούση   Αγγελική	 Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Τμήματος Υλικού Χειρουργείου, MSc, Γ. Ν. “Κ.Α.Τ.” Αθηνών 
Μπαξεβάνης Φώτης	 Διασώστης ΕΚΑΒ Αθήνας             
Μπαράκου Κωνσταντία	 Νοσηλεύτρια Χειρουργικής Κλινικής, Γ.Ν. Παίδων ‘’Παναγιώτη & Αγλαΐας Κυριακού’’ Αθηνών
Μπέκου Σωτηρία		  Νοσηλεύτρια Κλινικής Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων
Μπέλλος Πέτρος		  Γ.Γ. Σωματείου Κινητικά Αναπήρων Ν. Μαγνησίας “ΙΠΠΟΚΑΜΠΟΣ”, Μέλος του Δ.Σ. της 		
			   κοινωφελούς επιχείρησης Δήμου Βόλου (ΚΕΚΠΑ-ΔΙΕΚ)
Μπερδούση Σπυριδούλα	 Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού Τμήματος, Α.Ο.Ν. ‘’Ο Άγιος Σάββας’’ Αθηνών
Μπλιούμη Ελεωνόρα	 Οδοντίατρος-Στοματολόγος, Επιμελήτρια Β΄, Οδοντιατρικό Τμήμα, Γ.Ν. ‘’Άγιος Παύλος’’ 		
			   Θεσσαλονίκης 

Μπουγά Γεωργία		  Νοσηλεύτρια, Β΄ Πανεπιστημιακή Χειρουργική Κλινική, Γ.Ν. ‘’Λαϊκό’’ Αθηνών
Μπράμης Ιωάννης		 Ομότιμος Καθηγητής Χειρουργικής Ε.Κ.Π.Α, Πρόεδρος Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας
Μωραϊτου Αθανασία	 Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Χειρουργικής, Γ.Ν. “Αχιλλοπούλειο” Βόλου
Νιάρχου Δέσποινα		 Νοσηλεύτρια Ορθοπεδικής Κλινικής, Γ.Ν. ‘’Γ. Γεννηματάς’’ Αθηνών
Νταβώνη Γιαννούλα	 Διευθύντρια Ν.Υ, Γ.Ν. “Γ. Γεννηματάς”  Αθηνών
Ντανάς Ιωάννης		  Νοσηλευτής, Αναπληρωτής Προϊστάμενος Αναισθησιολογικού Τμήματος, Γ.Ν. 		
			   “Σισμανόγλειο-Αμαλία Φλέμιγκ” Αθηνών
Ξενιάδης Στέλιος		  Διασώστης ΕΚΑΒ Αθήνας              
Πάβη Ελπίδα  		  PhD, DDS, MPH,  Τομέας Οικονομικών της Υγείας, ΕΣΔΥ, Αθήνα
Πανά Αναστασία		  Νοσηλεύτρια, Msc, Γ.Ν. «Ασκληπιείο Βούλας» Αθηνών
Πανουτσόπουλος Γεώργιος	 Επίκουρος Καθηγητής Φυσιολογίας του Ανθρώπου Τμήματος Νοσηλευτικής Σπάρτης, 		
			   Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου
Παντολέων Παντελής	 Διασώστης ΕΚΑΒ Αθήνας       
Παπαγεωργίου Δημήτριος	 Προϊστάμενος Ογκολογικής Κλινικής, Phd, Msc, “Ευρωκλινική” Αθηνών, Μέλος Δ.Σ. ΕΣΝΕ
Παπαδοπούλου Αναστασία	 Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, ‘’Ιατρικό Διαβαλκανικό’’ Θεσσαλονίκης
Παπαδοπούλου Αρετή	 Νοσηλεύτρια Χειρουργικής Κλινικής, Γ.Ν. “Αχιλλοπούλειο” Βόλου
Παπαδοπούλου Ευαγγελία	 Υποδιευθύντρια Ν.Υ., Phd, ”Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο” Αθηνών
Παπαδοπούλου Νεκταρία	 Νοσηλεύτρια Χειρουργικής Κλινικής, Γ.Ν. “Αχιλλοπούλειο” Βόλου
Παπαδημητρίου Ευγενία 	 Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν. “Αχιλλοπούλειο”, Βόλου
Παπαναστασίου Σωτηρία	 Προϊσταμένη Χειρουργείου, Γ.Ν. Παίδων “Η Αγία Σοφία” Αθηνών
Παπανικολάου Ιωάννης	 Φοιτητής  Σχολής Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας Τμήματος Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Ηπείρου
Παπαστόικου Άννα	 Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Κλινική “Άγιος Λουκάς” Θεσσαλονίκης
Παπαχρήστου Ευδοξία	 Φοιτήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Ηπείρου
Παππά Παναγιώτα		 Νοσηλεύτρια, Γ.Ν. Παίδων ‘’Καραμανδάνειο’’ Πατρών
Πασσά Ευφημία		  Προϊσταμένη Χειρουργείου, MSc, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων
Πελτέκη Μαρία		  Β. Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού Τμήματος,  Γ.Ν. “Αχιλλοπούλειο” Βόλου
Πετροδασκαλάκη Μαρία	 Στατιστικός, MSc,  Τμήμα Ελέγχου Ποιότητας, Πα.Γ.Ν.Η. Κρήτης
Πιτσώνης Γεώργιος	 Νοσηλευτής, Πιστοποιημένος Διασώστης, Β΄ Πανεπιστημιακή Χειρουργική Κλινική, Γ.Ν. 		
			   “Λαϊκό’” Αθηνών
Πλούμης Αβραάμ		  Αναπληρωτής Καθηγητής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Ορθοπεδικός Χειρουργός, Δ/ντής 		
			   Κλινικής Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης,  Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων
Πουλής Δημήτριος	 Νοσηλευτής, Ψυχολόγος, Αναισθησιολογικό Τμήμα, ‘’Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό 		
			   Κέντρο’’ Αθηνών, Μέλος Δ.Σ. ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.
Πριφτάκη Παναγιώτα 	 Αναισθησιολόγος, τ. ιατρός, Α.Ο.Ν.  ‘’‘Ο Άγιος Σάββας’’  Αθηνών
Ρετσίδης Δανιήλ		  Νοσηλευτής, Γ.Ν. “Ασκληπιείο Βούλας” Αθηνών
Ρίκος Νικόλαος		  Καθηγητής Εφαρμογών Τμήματος Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Κρήτης
Ροβίθης Μιχαήλ		  Καθηγητής Εφαρμογών Τμήματος Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Κρήτης
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Ροΐδη Πολυτίμη		  Νοσηλεύτρια, MSc , Προϊσταμένη Οδοντιατρικού Τμήματος, Γ.Ν. ‘’Άγιος Παύλος’’ Θεσσαλονίκης
Ρούσου Ρουθ		  Β. Νοσηλεύτρια  Αναισθησιολογικού Τμήματος, Γ.Ν. “Σισμανόγλειο-Αμαλία Φλέμιγκ” Αθηνών
Ρούσσης Μάρκος		  Νοσηλευτής, Β΄ Πανεπιστημιακή Χειρουργική Κλινική, Γ.Ν. “Λαϊκό” Αθηνών
Ρόχας Χιλ Ανδρέα Πάολα	 Επίκουρη Καθηγήτρια Βιολογίας- Βιοχημείας Τμήματος Νοσηλευτικής Σπάρτης, 		
			   Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου 
Σανιδάς Βασιλείος 		 Επιμελητής Α’  Νευροχειρουργικής Κλινικής, Γ.Ν. “Αχιλλοπούλειο” Βόλου
Σαράφης Παύλος		  Επ. Καθηγητής ΤΕΙ Λαμίας, Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Πανεπιστήμιο, Κύπρος
Σερέτης Σταύρος		  Νοσηλευτής Αναισθησιολογικού Τμήματος, Γ.Ν. “Σισμανόγλειο-Αμαλία Φλέμιγκ” Αθηνών
Σηφάκη-Πιστόλλα Δήμητρα	 Κλινική Κοινωνικής & Οικογενειακής Ιατρικής Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ηράκλειο
Σιαμάγκα Ελένη		  Αν. Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Λαμίας
Σιδηροπούλου Τατιάνα	 Επ. Καθηγήτρια Β΄ Πανεπιστημιακής Κλινικής Αναισθησιολογίας Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α, 	
		   	 Π.Γ.Ν. ‘’Αττικόν’’ Αθηνών
Σικαλιάς Νικόλαος		 Χειρουργός, Επιμελητής Ε.Σ.Υ., Γ.Ν. Καλαμάτας
Σιόρεντα Βασιλική		 Νοσηλεύτρια ΤΕΠ, Π.Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων
Σιπητάνου Μαριέττα	 Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ. Ν. Παίδων “Καραμανδάνειο” Πατρών
Σίσκου Τασούλα		  Τομεάρχης Ειδικών Μονάδων, Α.Ο.Ν.‘’Ο Άγιος Σάββας’’ Αθηνών
Σουλτάτου Ειρήνη		 Προϊσταμένη Χειρουργείων, Πα.Γ.Ν.Η. Κρήτης
Σοφιανού Ελισάβετ	 Διευθύντρια Οικονομικών της Υγείας, Market Access MD&D, Διασφάλιση Προσωπικών 		
			   Δεδομένων, MD&D, Consumer, Janssen-Cilag, Johnson & Johnson
Σοφίτση Άρτεμις-Αντωνία	 Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού Τμήματος, Γ.Ν. Παίδων “Η Αγία Σοφία” Αθηνών, 		
			   Νοσοκομείο “METROPOLITAN” Αθηνών 
Σπαθή Ελένη 		  Ειδικευόμενη Οφθαλμολογικής Κλινικής, Γ.Ν. “Αχιλλοπούλειο” Βόλου
Σπουρνιά Ιουλία		  Φοιτήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής Ιωαννίνων, ΤΕΙ Ηπείρου
Σταθούλης Ιωάννης	 Μηχανικός Ιατρικών Οργάνων, ΜSc, PhD(c), Τμήματος Νοσηλευτικής Σπάρτης, 		
			   Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου
Σταματάκης Εμμανουήλ	 Αναισθησιολόγος, PhD, Επιμελητής Α’ Αναισθησιολογικού Τμήματος, Γ.Ν. 			 
			   ‘’Αλεξάνδρα’’ Αθηνών 
Σταματοπούλου Αθανασία 	 Οικονομολόγος, MSc, Διοικητικό Προσωπικό ‘’Ιατρόπολις Μαγνητική τομογραφία Α.Ε’’
Σταματοπούλου Ελένη	 Νοσηλεύτρια, MSc, Πρότυπο Κέντρο Υγείας Περιστερίου, KE.EΛ.Π.ΝΟ.
Στάμου Βασιλική		  Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, MSc Γ.Ν. “Σισμανόγλειο – Αμαλία Φλέμινγκ” Αθηνών
Σταυροπούλου Αρετή	 Επίκουρη Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Κρήτης
Στάχτος Γεώργιος		  Διευθυντής Αναισθησιολόγος Καρδιοχειρουργικών και Θωρακοχειρουργικών 		
			   Eπεμβάσεων “Νοσοκομείο “METROPOLITAN” Αθηνών
Στεφανίδη Ιουλία		  Τμήμα Χειρουργείου, Γ.Π.Ν. ‘’Βενιζέλειο’’ Ηρακλείου
Στεφανίδης Ιορδάνης	 Νοσηλευτής, MSc(c), CPN, Γ.Ν. ‘’Ιπποκράτειο’’  Θεσσαλονίκης, Μέλος ΔΣ ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ
Στεφανοπούλου Ευθυμία	 Νοσηλεύτρια, Κλινική Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Συλεούνης Γιάννης	 Businnes Development Manager, Energy, johnson and johnson hellas
Σύρμος Νικόλαος		  Επιμελητής Β’  Νευροχειρουργικής Κλινικής, Γ.Ν. “Αχιλλοπούλειο” Βόλου
Ταμπάκης Χαράλαμπος	 Ειδικ. Ιατρός Μικροβιολογίας, Γ.Ν. Ρόδου
Τάνη Σοφία		  Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, MSc, PhD(c), Γ.Ν. ‘’ΚΑΤ’’ Αθηνών, Μέλος Δ.Σ. 1ου Π.Τ. ΕΝΕ, 		
			   Μέλος Δ.Σ. ΠΑΣΥΝΟ-ΕΣΥ
Τερζάκης Εμμανουήλ 	 Διευθυντής Γυναικολογικής Κλινικής, Α.Ο.Ν. “Ο Άγιος Σάββας” Αθηνών
Τζόκα Άννα		  Υπεύθυνη Γραφείου Εκπαίδευσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν. «Ασκληπιείο Βούλας» Αθηνών
Τοραμανίδου Ιωάννα	 Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, MSc, “Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο” Αθηνών
Τούτουζας Κωνσταντίνος	 Αναπληρωτής Καθηγητής Χειρουργικής Ε.Κ.Π.Α. Μέλος Δ.Σ. Ελληνικής Χειρουργικής  		
			   Εταιρείας
Τριάντης Γεώργιος		 Διασώστης ΕΚΑΒ Χαλκίδας     
Τσαγκανού Σταυρούλα	 Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ.Ν. “Κοργιαλένειο – Μπενάκειο” Αθηνών
Τσακιράκη Καλλιόπη	 Ειδικευόμενη Αναισθησιολογίας, Γ.Ν. “Σισμανόγλειο – Αμαλία Φλέμινγκ” Αθηνών
Τσαλταμπάση Ευδοξία	 Λγος(ΥΝ) Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, 424 ΓΣΝΕ, Θεσσαλονίκης
Τσελεπίδου Μαρία	 Β. Νοσηλεύτρια, Γ.Ν. “Αχιλλοπούλειο” Βόλου
Τσιγκιρλιώτη Αντιγόνη	 Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Νοσοκομείο “METROPOLITAN” Αθηνών
Τσίλιας Δημήτριος		 Νοσηλευτής, MSc, Αναπληρωτής Προϊστάμενος Β΄ Παιδιατρικής Κλινικής, Γ.Ν. Παίδων 		
			   ‘’Παναγιώτη & Αγλαΐας Κυριακού’’ Αθηνών
Τσιμπινός Μιχάλης	 Επικ. Eπιμελητής Θωρακοχειρουργός, Γ.Ν. “Σισμανόγλειο – Αμαλία Φλέμινγκ” Αθηνών
Τσιντσώνη Ευδοκία	 Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ.Ν. ‘’Γ. Παπανικολάου’’ Θεσσαλονίκης
Τσιροπούλου Αικατερίνη	 Νοσηλεύτρια, Μ.Η.Ν.Χ.Τ., Α.Ο.Ν. ‘’ Ο Άγιος Σάββας’’  Αθηνών
Τσομπανίδου Μαρία	 Noσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ.Ν. “Τζάνειο” Πειραιά
Τσούνη Χριστίνα 		  Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Α.Ο.Ν. “Ο Άγιος Σάββας” Αθηνών
Τσούφη Αφροδίτη		 Νοσηλεύτρια, Β΄ Πανεπιστημιακή Χειρουργική Κλινική, Γ.Ν. “Λαϊκό” Αθηνών
Φαντάκη Μαρία		  Προϊσταμένη Ω.Ρ.Λ. Πανεπιστημιακής Κλινικής, Msc, CPR/ AED, Γ.Ν. “Ιπποκράτειο” Αθηνών
Φασόη Γεωργία		  Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήματος Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνων
Φέρκε Ατάλια		  Διευθύντρια ΕΣ, Βιοπαθολόγος, Γ.Ν. Ρόδου
Φράγιου Ασπασία		 Διασώστρια ΕΚΑΒ Λάρισας, MSc , Δ/ντρια  Προγραμμάτων CPR/AED ERC.
Φράγκος Γεώργιος		 Προϊστάμενος Χειρουργείου, Γ.Ν. ‘’Γ. Γεννηματάς’’ Αθηνών
Φώτη Ελένη		  Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού Τμήματος, Γ.Ν. Άρτας
Χαντζάρα Αθηνά		  Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Π.Γ.Ν Ιωαννίνων
Χαρανά Αικατερίνη	 Προϊσταμένη Χειρουργείου, MSc, Γ.Ν. “Αχιλλοπούλειο” Βόλου
Χαροκόπου Αρσινόη	 Νοσηλεύτρια, Β΄ Πανεπιστημιακή Χειρουργική Κλινική, Γ.Ν. «Λαϊκό» Αθηνών
Χαρωνίτη Μαρία		  Ψυχολόγος, Πα.Γ.Ν.Η. Κρήτης
Χατζέα Βασιλική-Ειρήνη	 Κλινική Κοινωνικής και Οικογενειακής Ιατρικής Τμήμα Ιατρικής, Πα.Γ.Ν.Η. Κρήτης
Χαυτούρας Νικόλαος	 Επιμελητής Α’  Νευροχειρουργικής Κλινικής, Γ.Ν. “Αχιλλοπούλειο” Βόλου
Χόχορας Πολύβιος	 Νοσηλευτής, Γ.Ν. “Σισμανόγλειο - Αμαλία Φλέμιγκ” Αθηνών
Χριστοδούλου Παύλος	 Σχης(ΥΙ) Ορθοπεδικός Χειρουργός, 424 ΓΣΝΕ, Θεσσαλονίκης
Χριστοφορίδου Παρθένα	 Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Κλινική “Άγιος Λουκάς” Θεσσαλονίκης
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΩΡΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

	 Πέμπτη, 24 Σεπτεμβρίου 2015				    12.00 - 19.00

	 Παρασκευή, 25 Σεπτεμβρίου 2015				   08.00 - 20.00

	 Σάββατο, 26 Σεπτεμβρίου 2015				    08.00 - 17.00

	 Κυριακή, 27 Σεπτεμβρίου 2015				    08.00 - 14.30

Τεχνική Γραμματεία - Εξυπηρέτηση Ομιλητών 
Στο Foyer της αίθουσας Valis Grand Ballroom θα λειτουργεί Τεχνική Γραμματεία για την παραλαβή 
των παρουσιάσεων, προς διευκόλυνση των ομιλητών. Παρακαλούνται οι κύριοι ομιλητές να 
παραδίδουν  έγκαιρα τις παρουσιάσεις τους για την εξασφάλιση  της ομαλής ροής του Επιστημονικού 
προγράμματος

Συνεδριακό υλικό
Το συνεδριακό υλικό θα παραδίδεται σε όλους τους εγγεγραμμένους Συνέδρους από τη Γραμματεία 
του Συνεδρίου, η οποία θα λειτουργεί στο Συνεδριακό χώρο, κατά τις παραπάνω ημέρες και ώρες.

Κοινωνικές Εκδηλώσεις
Τελετή Έναρξης, Πέμπτη, 24 Σεπτεμβρίου 2015, Αίθουσα Valis Grand Ballroom			 
Θα ακολουθήσει δείπνο στο εστιατόριο του ξενοδοχείου.

Πολιτική Καπνίσματος
Σύμφωνα με το νόμο από την 1η Ιουλίου 2009, το κάπνισμα απαγορεύεται σε όλους ανεξαιρέτως 
τους εσωτερικούς κοινόχρηστους χώρους του Συνεδριακού Ξενοδοχείου. 

Κινητά τηλέφωνα
Για την ομαλή διεξαγωγή του προγράμματος, παρακαλούμε, όπως έχετε τα κινητά σας τηλέφωνα 
απενεργοποιημένα εντός των συνεδριακών αιθουσών κατά την ώρα διεξαγωγής των συνεδριάσεων.

Ασφάλεια 
Ο Σύλλογος Διπλωματούχων Νοσηλευτών Χειρουργείου, (ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ), η Οργανωτική Επιτροπή και 
η Εταιρεία Οργάνωσης του Συνεδρίου δε φέρουν καμία ευθύνη για προσωπική φθορά, απώλεια ή 
ζημιά σε προσωπικά αντικείμενα των συμμετεχόντων, καθώς και για απρόβλεπτα έξοδα, που πιθανά 
να προκύψουν κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου, ή λόγω καθυστερήσεων, απεργιών ή άλλων ειδικών 
συνθηκών κατά τη διάρκεια του ταξιδιού τους. Παρακαλούνται οι συμμετέχοντες, όπως φροντίσουν 
για τις ανάγκες τους σε ταξιδιωτική και υγειονομική ασφαλιστική κάλυψη.

ΗΜΕΡΕΣ & ΩΡΕΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΤΟΥ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Πέμπτη 24 Σεπτεμβρίου 2015				    13:00 - 21:00
Παρασκευή 25 Σεπτεμβρίου 2015				    09:00 - 19:30
Σάββατο 26 Σεπτεμβρίου 2015				    09:00 - 16:30
Κυριακή 27 Σεπτεμβρίου 2015				    08:30 - 14:30

ΤΟΠΟΣ ΚΑΙ ΧΩΡΟΙ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ

Ξενοδοχείο Valis, Αγριά, Βόλος
www.valishotel.gr

Κύρια Αίθουσα Επιστημονικού Προγράμματος: 	       Valis Grand Ballroom 
Παράλληλη Αίθουσα: 				          Artemiς
Χώρος Ηλεκτρονικά Αναρτημένων Ανακοινώσεων: 	      Valis Grand Ballroom Foyer
Γραμματεία Συνεδρίου: 				         Valis Grand Ballroom Foyer
Γραμματεία ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.: 				         Valis Grand Ballroom Foyer
Γενική Συνέλευση Συλλόγου Διπλωματούχων
Νοσηλευτών Χειρουργείου: 				        Valis Grand Ballroom Foyer

ΣΗΜΑΝΤΙΚΕΣ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ

Ημερομηνίες Συνεδρίου				      24-27 Σεπτεμβρίου 2015
Τελετή Έναρξης					       24 Σεπτεμβρίου 2015
Επιστημονικό Πρόγραμμα			     24-27 Σεπτεμβρίου 2015
Γενική Συνέλευση ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ			     26 Σεπτεμβρίου 2015
Τελετή Λήξης					       27 Σεπτεμβρίου 2015
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Ανακοίνωση ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.
Κατά τη διάρκεια του συνεδρίου θα λειτουργεί Γραμματεία του ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ., από την οποία οι 
Σύνεδροι θα μπορούν να ενημερωθούν για τις δραστηριότητες του Συλλόγου, να εγγραφούν ή να 
ανανεώσουν τη συνδρομή τους.

	 Στηρίξτε την Πρωτοβουλία μας!
 
	 Στους κάδους με την ειδική σήμανση, στο χώρο του Συνεδρίου,
	 μαζεύουμε και ανακυκλωνουμε πλαστικά καπάκια
	 (από νερά, αναψυκτικά, χυμούς, γάλα και απορρυπαντικά)
	 για την αγορά ένος αναπηρικού αμαξιδίου για το
	 Σωματείο Κινητικά Αναπήρων Ν. Μαγνησίας   “ΙΠΠΟΚΑΜΠΟΣ”.

Απολεσθέντα Αντικείμενα
Σε περίπτωση απώλειας προσωπικών σας αντικειμένων, παρακαλούμε όπως απευθυνθείτε στη 
Γραμματεία του Συνεδρίου

Οικολογικές Δράσεις
Σεβόμενη το περιβάλλον, η Οργανωτική Επιτροπή του Συνεδρίου, με πρωτοβουλία της 
AFEA, αποφάσισε να χρησιμοποιήσει οικολογικό υλικό, φιλικό προς το περιβάλλον. 
Συγκεκριμένα τα badges (eco-bagdes) παρασκευάστηκαν από υλικό, με τη χρήση 
του οποίου αποφεύγεται η πλαστική θήκη, με όλες τις καταστροφικές συνέπειες που 
το πλαστικό επιφέρει στο περιβάλλον. Επιπλέον, όλες οι εκδόσεις του Συνεδρίου 

τυπώθηκαν σε χαρτί από δασικούς πόρους ειδικής διαχείρισης και σε αυστηρά καθορισμό αριθμό 
αντιτύπων, ώστε να μην υπάρχει σπατάλη χαρτιού.

ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΟΡΓΑΝΩΣΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

AFEA S.A. TRAVEL AND CONGRESS SERVICES
Professional Congress Organizer
Λυκαβηττού 39-41, 10672 Αθήνα
Τηλ: 210 3668892 - Fax: 210 3643511
Ε-mail Συνεδρίου - Γενικές Πληροφορίες: info@sydnox2015.gr
website Συνεδρίου: www.sydnox2015.gr

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ ΦΟΡΕΑΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ

Σύλλογος Διπλωματούχων
Νοσηλευτών Χειρουργείου (ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.)
Λ. Μεσογείων 83, Αμπελόκηποι 11526, Αθήνα
τηλ-fax: 210 7486514
Ιστοσελίδα: www.sydnox.gr
Iστοσελίδα περιοδικού: www.spnj.gr
e-mail: info@sydnox.gr
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ΕΥΧΑΡΙΣΤIΕΣ

Το Δ.Σ. του ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ. ευχαριστεί θερμά τις κάτωθι εταιρείες

για την υποστήριξή τους στο Συνέδριο:

ΤΕΛΙΚH ΚAΤΟΨΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟY
& ΕΚΘΕΣΙΑΚΟY ΧΩΡΟΥ
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