
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

 Ενημέρωση για το Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα της Ψυχιατρικής Κλινικής Ενηλίκων 

 2015-2016

Το Πρόγραμμα απευθύνεται σε ειδικευόμενους ψυχίατρους, σε επαγγελματίες  ψυχικής υγείας

εργαζόμενους και μη καθώς και σε φοιτητές σχετικών τμημάτων.

Τα μαθήματα θα πραγματοποιούνται κάθε δεύτερη  :  Πέμπτη 13:00 -15:00μμ, στο Αμφιθέατρο 

του “Σισμανογλείου” Γ.Ν.Α.

Η συμμετοχή στο Πρόγραμμα είναι δωρεάν και με την ολοκλήρωση του θα δοθεί βεβαίωση 

παρακολούθησης.

Οι συμμετέχοντες οφείλουν σε όλη τη διάρκεια του προγράμματος και πριν από κάθε 

συνάντηση να ενημερώνονται από την ιστοσελίδα του Νοσοκομείου (  www.sismanoglio.gr  ), 

όπου θα ανακοινώνονται πιθανές έκτακτες αλλαγές στο πρόγραμμα.

Πληροφορίες στα τηλέφωνα:  2132058323,  2132058126, 2132058302

Υπεύθυνη Εκπαιδευτικού Προγράμματος: 

Θεοδωροπούλου Πίτσα  - Ψυχίατρος – Δν/τρια Ψυχιατρικής Κλινικής Ενηλίκων, 

“Σισμανογλείου” Γ.Ν.Α.

Α/

Α
ΗΜ/ΝΙΑ ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΟΜΙΛΗΤΗΣ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ

ΤΙΤΛΟΣ

                                                                    2015

1
      Πέμπτη        

  29/10/15

“Βασικές αρχές 

Γνωσιακής-

Συμπεριφοριστικής

Ψυχοθεραπείας”

  Χαρίλα Ντιάνα 

Διδάκτωρ Κλινικής

Ψυχολογίας 

ΕΕΔΙΠ- Τμήμα Ψυχολογίας

ΕΚΠΑ

http://www.sismanoglio.gr/


2
Πέμπτη  

12/11/15

“Διαταραχή Κοινωνικού

Άγχους”
Μυτσκίδου

Πασχαλιά

Δρ Κλινική Ψυχολόγος 

Πιστοποιημένη

Ψυχοθεραπεύτρια

Γνωσιακής –

Συμπεριφοριστικής

θεραπείας

3
 Πέμπτη  

26/11/15

“Διαταραχή Πανικού-

Αγοραφοβία :

Παρουσίαση του

ελληνικού μοντέλου

σύντομης θεραπείας και

τα κλινικά του

αποτελέσματα“

Γιάννης Κασβίκης 

Δρ. Ψυχιατρικής ΕΚΠΑ

Θεραπευτής  Συμπεριφοράς

(I.o.P), 

Υπεύθυνος Μονάδας

Θεραπείας Συμπεριφοράς

(Ε.Κ.Ψ.Υ.Ε.)

Τιτίκα

Μητσοπούλου
Ψυχολόγος

4  Πέμπτη  

10/12/15

“ Ιδεοψυχαναγκαστική

Διαταραχή”
Βαϊδάκης Νικόλαος 

Τ. Αναπληρωτής  Καθηγητής

Α Ψυχιατρικής Κλινικής

ΕΚΠΑ

5  Πέμπτη  

17/12/15

“Ειδικές Φοβίες”

(αεροπλάνα, ζώα,

αίμα,τραύματα)

   Δημητρακόπουλος

Χρήστος
Κλιινικός Ψυχολόγος,  Γ.Ν.Π

«Τζάνειο»

                                                                 2016

6

 

Πέμπτη  

14/01/06

“Γνωσιακή

Συμπεριφοριστική

ΨυχοΘεραπεία:

Σωματόμορφες

Διαταραχές”

Ευσταθίου Γιώργος 

Ψυχολόγος Διδάκτωρ

Κλινικής Ψυχολογίας

Γνωσιακός-

Συμπεριφοριστικός

Ψυχοθεραπευτής

7
 Πέμπτη  

28/01/16

“Εισαγωγή στην

Δραματοθεραπεία: 

Η Τέχνη ως Θεραπευτικό

Μέσον”

Κρασσανάκης

Στέλιος

Ψυχίατρος

Δραματοθεραπευτής 

Πρόεδρος Ινστιτούτου

Δραματοθεραπείας “ΑΙΩΝ”



8  Πέμπτη  

11/02/16

“Βασικές αρχές

ψυχοθεραπείας ζεύγους“

  

Πομίνι Βαλέρια 
Κλινική Ψυχολόγος-

Ψυχοθεραπεύτρια

9
 Πέμπτη  

25/02/16

“Διαταραχή οργασμού

στην γυναίκα”

  

 Παπασταμάτης

Κωνσταντίνος
Ψυχίατρος Ψυχοθεραπευτής

10  Πέμπτη  

10/03/16
“Υπερσεξουαλικότητα”

Παπασταμάτης

Κωνσταντίνος
Ψυχίατρος- Ψυχοθεραπευτής

11  Πέμπτη  

 31/03/16
“Υστερία”

Βαρτζόπουλος

Ιωάννης 
Ψυχίατρος -Ψυχαναλυτής

12   Πέμπτη  

14/04/16

“Αγχολυτικά, Υπναγωγά”
Τουλούμης

Χαράλαμπος
Ψυχίατρος   Συντονιστής

Δ/ντής ΨΝΑ

13
  Πέμπτη  

12/05/16

“Αυτοκαταστροφική,

Βίαιη, Επιθετική

Συμπεριφορά”.

Δουζένης

Αθανάσιος

Αναπληρωτής Καθηγητής 

Δ/ντής  Β΄ Ψυχιατρικής

Κλινικής ΕΚΠΑ




